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Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego (IBP) sporzadzona dla
Obiektu:
BUDYNEK CENTRUM BIZNESU ,ZIELENIAK"
Waly Piastowskie 1, 80-958 Gdansk

UWAGA: Niniejsze opracowanie powinno zostac zatwierdzone zarzadzeniem wewnetrznym przez osoby

zarzadzajgce Obiektem.

Miejsce przechowywania instrukcji:
1) Stanowisko ochrony — przy wejsciu gtdwnym,
2) Dziat Administracji.
Zasady ogoélne
Niniejsza Instrukcja powinna znajdowac sie w wersji papierowej w ww. miejscach oraz by¢
poddawana okresowej aktualizacji nie rzadziej niz 1 raz na 2 lata lub po kazdej zmianie

w Obiekcie majacej wplyw na stan bezpieczenistwa pozarowego.
Ponadto:

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrone przeciwpozarowg, jest
obowigzany:

a) przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i technologicznych;

b) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice;

c) zapewniC konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujacy ich
sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

e) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji;

f) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

g) zapoznac pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi;

h) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia.
(art 4. Ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991 roku, Dz.U. 2024 poz. 275)

Zgodnie z zapisami § 6 ust. 2, 3, 4 i 5 rozporzadzenia [4] warunki ochrony przeciwpozarowej oraz plany
obiektu, w stosunku do obiektow i terendw wymienionych w § 28 ust. 1 ww. rozporzadzenia (w ktdrych
wystepuje wymaog stosowania systemow sygnalizacji pozarowej), sg przekazywane do wiasciwego miejscowo
komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej w celu ich wykorzystania na potrzeby
planowania, organizacji i prowadzenia dziatan ratowniczych. Sposdb przechowywania dokumentoéw, o ktérych
mowa powyzej, powinien zapewni¢ mozliwos¢ ich natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia
dziatan ratowniczych. Dokumenty, o ktérych mowa w ust. 2, moga by¢ przekazywane w formie

elektronicznej.
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Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. 2024 poz. 725).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej. (Dz.U. 2024 poz. 275).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2022 poz. 1225 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2023 poz. 822).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U. 2009 nr 124 poz. 1030).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrzesnia 2021 r. w sprawie
uzgadniania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu architektoniczno-budowlanego,
projektu technicznego oraz projektu urzadzenia przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci
z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. 2023 poz. 1563).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 w sprawie wykazu
wyrobow stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia,
a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobdéw do uzytkowania (Dz. U. 2007 r., nr 143 z pdzn.
zm.).

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz.U. 2023 poz. 1465).

PN-EN 671-1:2012 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 1: Hydranty wewnetrzne
z wezem potsztywnym.

PN-EN 671-2:2012 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 2: Hydranty wewnetrzne
z wezem plasko sktadanym.

PN-EN ISO 7010:2020-07 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa. Zarejestrowane
znaki bezpieczenstwa.

PN-EN 1838:2013-11. Zastosowania oSwietlenia. Oswietlenie awaryjne.

PN-B-02877-4:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu
i ciepta. Zasady projektowania.

PN-B-02852.2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkdéw. Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz
wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

PKN-CEN/TS 54-14:2020-09 System sygnalizacji pozarowej. Cze$¢ 14: Wytyczne planowania,
projektowania, instalowania, odbioru, eksploatagcji i konserwacji.

PN-EN 50849:2017-04. Systemy elektroakustyczne dla sytuacji awaryjnych.

Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. 2022
poz. 2240).

Wizja lokalna.



Zadania Zarzadcy Budynku
Zarzadca Budynku ponosi odpowiedzialno$¢ za stan zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku
i otaczajgcego terenu.
Do jego podstawowych obowigzkéw nalezy:
- zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa i warunkow do ewakuacji,
- przygotowanie budynku do prowadzenia akcji ratowniczej,

- nadzor nad wyposazeniem budynku w gasnice, urzadzenia przeciwpozarowe oraz ich przeglady
i konserwacje,

- nadzor nad przestrzeganiem stosowania w budynku obowigzujgcych przepisow w zakresie wymagan
budowlanych, instalacyjnych, przeciwpozarowych, itp.

- nadzor nad zapewnieniem zaznajomienia Najemcow z przepisami przeciwpozarowymi,

- zapewnienie opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz jej aktualizacji przynajmniej raz na
dwa lata,

- udziat w pracach komisji przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

- zorganizowanie, co najmniej raz na dwa lata, ¢wiczen praktycznego sprawdzenia warunkéw i organizacji
ewakuadji,

- wnioskowanie do przetozonych odpowiednich form oddziatywania na tych pracownikéw, ktdrzy swoim
zaniedbaniem sprowadzajg zagrozenie pozarowe albo nie przestrzegajg wymagan przeciwpozarowych,

- informowanie Najemcdw o koniecznosci  przeszkolenia  pracownikdbw w  zakresie  ochrony
przeciwpozarowej,

- wnioskowanie o zapewnienie $rodkéw finansowych na prawidlowe funkcjonowanie ochrony
przeciwpozarowej w obiekcie.

Zadania dla Najemcow pomieszczen

Najemcy w ramach zawartej umowy z Wynajmujagcym ponoszg odpowiedzialno$¢ za stan ochrony
przeciwpozarowej uzytkowanych pomieszczen. Do ich podstawowych zadan nalezy:

- zapewnienie osobom przebywajgcym w uzytkowanym pomieszczeniu warunkow do sprawnej ewakuaciji,

- utrzymanie dostepu do gasnic i hydrantéw,

- utrzymanie oznakowania kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz innych oznaczen przeciwpozarowych,

- zapewnienie przestrzegania zakazu palenia oraz przechowywania materiatdw fatwo zapalnych
w uzytkowanych pomieszczeniach,

- przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych oraz zapisdw Instrukcji,

- przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych i instalacyjnych,

- zaznajomienie pracownikow i podmiotow wspotpracujagcych z Najemca i przebywajacych na
powierzchniach przekazanych Najemcy z przepisami przeciwpozarowymi na zasadach okreslonych
w Instrukgcji,

- zorganizowanie i udokumentowanie szkolenia przeciwpozarowego dla pracownikow (przeszkoleni
pracownicy Najemcy s3 odpowiedzialni za zapewnienie bezpieczenstwa pozostatym osobom
przebywajacym na powierzchniach przekazanych Najemcy),

- znajomos¢ podstawowych przepiséw ochrony przeciwpozarowej i procedur postepowania na wypadek
powstania pozaru i innego zagrozenia, sposobow alarmowania i przeprowadzania ewakuacji w obiekcie,

- przy opuszczaniu pomieszczenia dopilnowanie wylgczenia Swiatta i urzadzen elektrycznych,

nieprzystosowanych do pracy ciggtej,



- zamkniecie okien i drzwi po zakonczeniu pracy w budynku,

- dokfadne sprawdzenie czy nie pozostawiono w pomieszczeniach wigczonych urzadzen, piecykoéw,
wentylatordw, itp.,

- nadzdr nad przestrzeganiem przepiséw przeciwpozarowych w uzytkowanych pomieszczeniach,

- stosowanie sankcji w stosunku do pracownikow nieprzestrzegajgcych wymogow przeciwpozarowych,

- przestrzeganie pozostatych przepisow przeciwpozarowych i zasad bezpieczenstwa pozarowego,
okreslonych w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

- pisemne uzgodnienie z Zarzadzajacym, z co najmniej trzydniowym wyprzedzeniem, zasad
przeprowadzania prac remontowych i modernizacyjnych na powierzchniach przekazanych Najemcy,

- zapewnienie, aby wszystkie wyjscia awaryjne na powierzchniach przekazanych Najemcy byly tatwo
dostepne i nie byty blokowane,

- zglaszanie do Zarzadcy Budynku wszelkich nieprawidtowosci w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

- wyznaczenie osoby (osdb) do koordynacji ewakuacji oséb z obiektu w czasie pozaru lub sprawdzenia
warunkéw ewakuacji w obiekcie,

- udziat w akcji ratowniczej i ewakuacyjnej na zasadach okreslonych w Instrukgji.

Zadania dla wszystkich pracownikow

Do podstawowych zadan wszystkich pracownikéw, niezaleznie od zajmowanego stanowiska, jest
przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych i zasad bezpieczenstwa pozarowego, okreslonych Instrukcjg
Bezpieczenstwa Pozarowego.

W szczegdlnosci kazdy pracownik jest obowigzany:

- znac i przestrzegac przepisy oraz zasady bezpieczenstwa pozarowego dotyczace uzytkowania obiektu,

- bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z zakresu bezpieczenstwa pozarowego oraz ¢éwiczeniach
praktycznego sprawdzania warunkdw i organizacji ewakuacji,

- wykonywac¢ prace w sposob zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa pozarowego oraz
przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie zarzadzen i wskazéwek przetozonych,

- dba¢ o bezpieczenstwo pozarowe oraz o nalezyty stan urzadzen, jak réwniez fad i porzadek w miejscu
pracy,

- niezwlocznie usuwac lub zgtaszaé przetozonym stwierdzone usterki mogace spowodowac powstanie lub
rozprzestrzenianie sie pozaru,

- w przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia niezwtocznie ostrzec wspdtpracownikéw, a takze
inne osoby znajdujace sie w rejonie zagrozenia, o grozacym im niebezpieczenstwie,

- dopilnowa¢, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy stosowaty sie do przepisow
przeciwpozarowych,

- dokfadnie sprawdzi¢ po zakonczeniu pracy stanowisko pracy, usuna¢ wszelkiego rodzaju odpadki i Smieci,
wytaczy¢ doptyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikdw nie przystosowanych do pracy ciagtej,

- przestrzegac¢ zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach zabronionych,

- znac rozmieszczenie sprzetu ppoz., drdg i wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku/ lokalu,

- nie zastawiac drdg i wyjs¢ (drzwi) ewakuacyjnych,

- nie ograniczac dostepu do sprzetu gasniczego i hydrantéw wewnetrznych,



- W razie zagrozenia przystagpi¢ do ewakuacji i dziatan ratowniczych na zasadach okreslonych w Instrukgji.

Dodatkowe zadania pracownikéw ochrony
W czasie dokonywania obchoddw budynku nalezy zwracaé uwage na wszelkie zjawiska mogace miec
Znamiona pozaru:

- czy wszystkie instalacje i urzadzenia elektryczne i mechaniczne zostaly wytgczone i odpowiednio
zabezpieczone (wentylatory, oswietlenie, itp.),

- czy nie pozostawiono w budynku lub na terenie przyleglym otwartego ognia, wtgczonych urzadzen itp.,
- czy wiasciwie zabezpieczono obiekt przed wejsciem niepowotanych osdb,
UWAGA:

Pracownicy Ochrony powinni by¢ szczegdtowo przeszkoleni przez Inspektora ochrony ppoz. w zakresie
podstawowych wymagan dotyczacych ochrony ppoz., ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnosci
zabronionych, ktore moga by¢ wykonywane w budynku (opisanych na stronie 13 niniejszego opracowania).
Kazdorazowo, po ujawnieniu nieprawidtowosci zwigzanych z wykonywaniem ww. czynnosci zabronionych
pracownicy Stuzby Ochrony powinni sporzadza¢ pisemng notatke do Zarzadcy budynku z okreSleniem
okolicznosci zdarzenia.

Pracownicy Stuzby Ochrony powinni monitorowac dostep do pomieszczen technicznych, tak by zabezpieczyc
wejscie nieuprawnionych oséb, a takze w kazdej chwili dysponowaé kompletem opisanych kluczy
umozliwiajgcych natychmiastowy dostep do wszystkich pomieszczen w budynku.

W czasie dziatan ratowniczych lub przy prowadzeniu ewakuacji oprocz zadan okreslonych w Instrukcji do
zadan pracownikow ochrony nalezy:

- kierowanie akcjg ewakuacyjng i ratowniczg do czasu przybycia strazy pozarnej.

- zabezpieczanie miejsca pozaru przed dostepem osob postronnych,

- zabezpieczenie obiektu w czasie akgcji ratowniczej przed kradziezami,

- otwieranie drzwi ewakuacyjnych i kierowanie osob do drzwi ewakuacyjnych,

- wskazanie przybylym na miejsce zdarzenia jednostkom strazy pozarnej punktdw czerpania wody,
- pomoc przy ustawianiu przybytych na miejsce pojazddw stuzb ratowniczych,

- wstrzymanie przejazdu pojazddw (poza ratowniczymi), ktdre mogtyby utrudni¢ dojazd do budynku.

Zadania dodatkowe dla personelu sprzatajacego

Do dodatkowych obowigzkow personelu sprzatajgcego (osob odpowiedzialnych za utrzymanie porzadku)
w pomieszczeniach sprzatanych i w pomieszczeniach gospodarczych nalezy:

- dopilnowanie wylaczenia $wiatta i urzadzen elektrycznych, nieprzystosowanych do pracy ciagtej,

- zamkniecia okien i drzwi po zakonczeniu pracy w budynku,

- doktadne sprawdzenie czy nie pozostawiono w pomieszczeniach wigczonych urzadzen, piecykdw,

wentylatordw, itp.

W czasie wykonywania pracy nie nalezy:
- uzywac fatwo zapalnych srodkdw i rozpuszczalnikdw do zmywania lub czyszczenia podtdg, mebli oraz

wykfadzin,



- pozostawia¢ materiatdw palnych na przewodach elektrycznych i grzewczych lub w bezposrednim
sgsiedztwie,

- zatrzymywac kluczy oraz kart dostepu do pomieszczen po zakonczeniu pracy.



1. Warunki ochrony przeciwpozarowej Obiektu

Dane podstawowe Obiektu

Nazwa Obiektu

Centrum Biznesu ,Zieleniak”

Adres

Waly Piastowskie 1, 80-958 Gdansk

Osoba zarzadzajaca

Prezes Zarzadu

Osoba odpowiedzialna za
sprawy ppoz.

(uzupemnic)

Przeznaczenie

Budynek biurowo-ustugowy

Sposdb uzytkowania

Lokale biurowe i ustugowe

Wymiary

Powierzchnia catkowita

20 055 m?, w tym:
— czes¢ niska: 6 372 m?,
— czeS¢ wysokosciowa: 13 683 m2.

Powierzchnia uzytkowa

18 311 m?, w tym:
— czes$¢ niska: 6 468,9 m?,
— cze$¢ wysokosciowa: 11 842,1 m?.

Kubatura

79 580 m3

Wysokos¢ Obiektu
(kwalifikacja wysokosci)

69,30 m — budynek wysokosciowy (WW)

Liczba kondygnaciji

20 kondygnacji nadziemnych, 1 kondygnacja podziemna

Odlegtos¢ od obiektow
sgsiadujgcych

Od strony potnocnej, w odleglosci ok, 12 m od podium Budynku,
stanowigcego czes¢ niskg znajduje sie budynek Regionalnej Dyrekcji PKP.

Od strony wschodniej, w odlegtosci ok. 40 m od podium Budynku,
stanowigcego czes¢ niskg znajduje sie budynek biurowy NSZZ Solidarnosc.
Od strony potudniowej i zachodniej w promieniu ponad 60 m nie wystepujg
budynki.

Charakterystyka pozarowa

Kategoria zagrozenia ludzi

— ZL I - pomieszczenia:

na parterze aula o powierzchni ok. 280 m?,

na I pietrze pomieszczenia o tgcznej pow. ok. 600 m?,

na II pietrze pomieszczenia o facznej pow. ok. 600 m?,

na IV pietrze sala szkoleniowa nr 408 o powierzchni 40 m?,

na XVI pietrze potaczone sale nr 1603 i 1603A o tgcznej powierzchni
ok. 180 m2.

— ZL III - lokale biurowe, ustugowe i sale wyktadowe.

Gestos¢ obcigzenia
oghiowego

Dla pomieszczen zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL gestosci
obcigzenia ogniowego nie okresla sie.

PM o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m? — pomieszczenia
wystepujgce na kondygnacji podziemnej (pomieszczenia gospodarcze).




Przewidywane liczby osdb

Na poszczegolnych kondygnacjach nadziemnych:

Przewidywana liczba
Pietro osdb

-1 10
0 300

I 300
II 200
III 30
v 30
v 30
VI 40
VII 30
VIII 40
IX 30
X 100
XI 40
XII 40
XIII 60
XV 60
XV 30
XVI 70

tacznie 1440

Podziat na strefy pozarowe

Budynek podzielony jest na cztery strefy pozarowe:

- klub muzyczny ,,GREY”, ktory zostat wylgczony z niniejszego opracowania,

- pomieszczenia Liceum Ogolnoksztatcgcego Mundurowego SPARTAKUS,
ktore zostato wylgczone z niniejszego opracowania,

- cze$¢ niska budynku (z wytaczeniem klubu muzycznego ,GREY”
i pomieszczen Liceum Ogdlnoksztatcgcego Mundurowego SPARTAKUS),

- cze$¢ wysoka budynku.

Lokalizacja stref zagrozenia
wybuchem

W pomieszczeniu tadowania akumulatoréw na kondygnacji podziemnej
wyznaczono strefe 2 zagrozenia wybuchem w obrebie stanowiska tadowania
akumulatordw.

Drogi pozarowe

Droga pozarowa przebiega wokdt Budynku — zgodnie z zatgczonym planem
sytuacyjnym. Droga potgczona jest z wejSciem do budynku utwardzonym
dojéciem o szerokosci nie mniejszej niz 1,5 m i dtugosci nie wiekszej niz
50 m.

Zaopatrzenie w wode do
zewnetrznego gaszenia
pozaru

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia Obiektu wynosi 20 I/s z co
najmniej dwoch hydrantow o $rednicy 80 mm w odlegtosci nieprzekraczajacej
75 m do blizszego i 150 m do kolejnego od $ciany budynku.
Rozmieszczenie hydrantdw zewnetrznych przedstawiono na planie
sytuacyjnym znajdujgcym sie w czesci graficznej Instrukcji.

Opis materiatow
budowlanych uzytych do
budowy i konstrukcji Obiektu

Czes$¢ wysoka:

Posadowienie budynku na palach, zwienczonych Zelbetonowa plyta grubosci
1,2 m. Trzon budynku w czesci wysokiej stanowi konstrukcja zelbetonowa
(monolityczna). Strop w czesci trzonowej jest wykonany z ptyty zelbetonowej
0 grubosci 9 cm, natomiast wokot trzonu z plyty zelbetonowej o grubosci 6
cm. Scianki dziatowe sg wykonane z cegly, gazobetonu oraz ptyt gipsowo-
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kartonowych. Stropodach wykonano z piyt zelbetowych wielootworowych o
grubosci 12 cm, opartych na zebrach konstrukcji nosnej, wzglednie na
murkach z blokéw gazobetonowych. Dach jest pokryty papa
termozgrzewalng. W budynku czesci wysokiej znajduje sie 7 dzwigéw
pionowych, w tym 5 dzwigdw osobowych i 1 dzwig osobowy, czeSciowo
spetniajacy funkcje dzwigu pozarowego oraz 1 dZzwig towarowy.

Czes¢ niska:

Posadowienie budynku wykonano na palach, zwienczonych oszczepem
zelbetonowym o grubosci od 0,5 m do 0,9 m éciany wykonano z betonu,
niezbrojone. Stropy zelbetonowe maja grubo$¢ 12 cm. Stropodach jest
wykonany z piyty zelbetonowej o grubosci 10 cm. Pokryciem dachu jest papa
termozgrzewalna. Scianki dziatowe wykonano z cegly, gazobetonu oraz piyt
gipsowo-kartonowych. W czesci niskiej znajduje sie 1 dzwig towarowy.

Klatki schodowe

Schody zelbetowe, prefabrykowane. Budynek w czesci wysokiej posiada dwie
klatki schodowe obudowane, zamkniete drzwiami. W czesci niskiej znajduje
sie 5 klatek schodowych.

Warunki ewakuacji

Wystepowanie zagrozenia
zycia ludzi

W Budynku, w czeSci wysokiej nie zastosowano rozwigzan techniczno-
budowlanych zabezpieczajagcych przed zadymieniem poziomych drdg
ewakuacyjnych, co stanowi naruszenie zapiséw § 247 ust. 1 rozporzadzenia
[4], a w kontekscie zapisbw § 16 ust. 2 rozporzadzenia [3], stanowi
zagrozenie zycia ludzi.

W Budynku, w czesci wysokiej, ze wzgledu na brak wydzielonych pozarowo
klatek schodowych wyposazonych w samoczynne urzadzenia zapobiegajace
zadymieniu i w przedsionki przeciwpozarowe, wystepuje przekroczenie
dopuszczalnych dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych o ponad 100% wobec
wymagan § 256 ust. 3, a w kontekscie zapisow § 16 ust. 2 rozporzadzenia
[3], stanowi zagrozenie zycia ludzi.

Wymagania dot. warunkow ochrony ppoz.
Podzial na strefy pozarowe

Stosownie do § 227 i § 228 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz.U. 2022 poz. 1225), dopuszczalne powierzchnie stref
pozarowych okreslajg ponizsze tabele:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?

Kategoria zagrozenia w budynku o jednej w budynku wielokondygnacyjnym
ludzi kondygnacji nadziemnej wysokim
(bez ograniczenia niskim Sredniowysokim i wysokosciowym
wysokosci) (N) (SW) (W) i (WW)
1 2 3 4 5
ZLI, ZL III 10 000 8 000 5000 2 500%*

* W Budynku zostata przekroczona dopuszczalna powierzchnia stref pozarowych czesci wysokiej — co stanowi naruszenie

§ 227 ust. 1 rozporzadzenia [4].
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oraz:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
Rodzaj stref GeStc?éSi g\'zgaci)enia w budynku o jednej - w budynku wielokondygnacyjnym
pozarowych Qg[MJ /mgz] kondygnaciji n_admemne] Niskim i wysokim
(bez ograniczenia éredniowysokim | i wysokos$ciowym
wysokosci) (N) i (SW) (W) i (WW)
1 2 3 4 5
Strefy pozarowe Q < 500 20 000 10 000* 5 000
pozostate

* Zgodnie z § 228 ust. 2 Strefy pozarowe, o ktorych mowa w ust. 1, w podziemnej czesci budynkdw nie powinny
przekracza¢ 50% powierzchni okreslonych w tabeli.

Klasa odpornosci pozarowej oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien rozprzestrzeniania ognia
elementéw budowlanych
Stosownie do § 212 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych, jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz.U. 2022 poz. 1225), wymagang klase odpornosci
pozarowej budynku okreslajg ponizsze tabele:

Budynek ZL1 ZL10 ZL II1 LIV LV
1 2 3 4 5 6
NiSki (N) ,,B" ,,B" ,,C"* ,,D" ,,C"
Wysokosciowy
AII " AII ” AII ,,B" " AII
(WW) n

* Zgodnie z § 212 ust. 3 rozporzadzenia [4] dopuszcza sie obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej
dla budynku dwukondygnacyjnego ZL III, ktérego poziom stropu nad pierwsza kondygnacja nadziemng jest
na wysokosci nie wiekszej niz 9 m, do klasy ,D".

oraz
Maksymalna gestosc Budynek o jednej Budynek wielokondygnacyjny
obcigzenia ogniowego strefy | kondygnacji nadziemnej 1. ] ] _ .
pozarowej w budynku (bez ograniczenia Niski | Sredniowysoki | Wysoki| Wysokosciowy
Q [MJ/m?] wysokosci) (N) (SW) (W) (ww)
Q S 500 "E" ”D” * "C" IIB" IIB"

* Zgodnie z § 212 ust. 7 rozporzadzenia [4] klasa odpornosci pozarowej czesci budynku nie powinna by¢ nizsza od klasy
odpornosci pozarowej czesci budynku potozonej nad nig, przy czym dla czesci podziemnej nie powinna by¢ ona nizsza niz
IICII.
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W zwigzku z powyzszym wymagane minimalne klasy odpornosci ogniowej elementéw budynku to:

- w czesci wysokosciowej (kondygnacje nadziemne i podziemne) — klasa odpornosci pozarowej A,

— w czesci niskiej (kondygnacje nadziemne) — klasa odpornosci pozarowej D,

— w czesci podziemnej pod czescig niska (nie dotyczy czesci podziemnej pod czescig wysokosciowq) —

klasa odpornosci pozarowej C,

— w czesci wysokosciowej na kondygnacjach +17 i +18 (wentylatornia i maszynownia dzwigu) — klasa

odpornosci pozarowej B.

Klasa odpornosci Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
pozarowej budynku gtéwna konstrukcja | strop? $ciana $ciana przekrycie
konstrukcja dachu zewnetrzna’? \wewnetrzna?)|  dachu®
nosna

1 2 3 4 5 6 7
~A” R 240 R 30 REI 120 EI 120 EI 60 RE 30
~B" R 120 R 30 REIG60 EI60 EI15 RE 15
~C" R 60 R 15 REIG60 EI30 EI15 RE 15

D" R 30 ) REI30 EI30 EI30 -)

Czynnosci zabronione, wytyczne w zakresie wykonczenia wnetrz i sposobow skiadowania

materialéw palnych na terenie Obiektu (wyciag z przepisow [4]):

W Obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie nastepujgcych czynnosci,
ktére moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego
lub ewakuaciji:

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdéw moggcych zainicjowac zapton

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu, spetniajacych
wymagania okreslone w przepisach rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 r.
w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen i systemdw ochronnych przeznaczonych do uzytku
w przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz. U. Nr 263, poz. 2203),

b) w miejscach wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo;

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposdb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badZ niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacych z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sie to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celuy,
jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odlagczono na state zasilania akumulatorowego
pojazdu (garazowanie wozkow widtowych napedzanych silnikami spalinowymi na gaz LPG w Obiekcie
moZliwe jest pod warunkiem odfaczenia butli z gazem LPG i przeniesienia jej do koszy na butle LPG
Zlokalizowanych poza terenem budynku. Ponadto wymagane jest odfaczenie akumulatorowego zasilania

1)
materiatow wystepujacych:
2)
3)
silnika spalinowego);
4)

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatdw w odlegtosci mniejszej niz
5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy
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5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym
w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do
tego celu podgrzewacze;

rozpalanie ognia, wysypywanie goracego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby i traw,
w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatow palnych albo sasiednich obiektow;

sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki sasiedniej materiatow
palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym,
z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz
z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewa¢ sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 KkV, przewodow uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatdw palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zaréwki;

instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak wytaczniki,
przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotdw na tych drogach w sposob zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo wysokos$¢ ponizej
wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;

sktadowanie materiatdw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych poddaszach
i strychach oraz na drogach komunikacji ogdlnej w piwnicach;

przechowywanie petnych, niepetnych i oprdéznionych butli przeznaczonych do gazéw palnych
na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie w przypadku
pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ ewakuacji;

blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposdb uniemozliwiajgcy ich samoczynne zamkniecie
w przypadku powstania pozaru;

lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajgcy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;

wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym przeznaczeniu, w ktorej
nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci lub uzytkownikow, jako miejsca oczekiwania na wejscie
do tej sali;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
b) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,
c) zrédet wody do celow przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
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f)  wylgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow gtdwnych instalacji
gazowej,

g) krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi powinny
otwiera¢ sie od wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia;

19) napetnianie gazem ptynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i w innych obiektach
nieprzeznaczonych do tego celu;

20) dystrybucja i przetadunek ropy naftowej i produktow naftowych w obiektach i na terenach
nieprzeznaczonych do tego celu.

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych:

W Obiekcie wystepujg gtdwnie nastepujace substancje palne:

drewno i ptyty drewnopodobne — uzywane do wystroju wnetrz i wykonania mebli (temp. zapalenia:
250-400°C),

papier (temp. zapalenia: od 230°C — papier gazetowy, do 300°C — tektura),

tworzywa sztuczne — uzywane w izolacji przewoddw i kabli elektrycznych, obudowach sprzetu
elektronicznego i elektrycznego (temp. zapalenia: 200-400°C),

tkaniny (temp. zapalenia: tkaniny bawetniane — 220°C, tkaniny Iniane i jedwabne — 300°C, tkaniny
pochodzenia nieorganicznego — powyzej 200°C),

skora, guma (temp. zapalenia: 340-400°C).

Ww. materiaty wystepujg w Obiekcie w ilosciach niepowodujacych wyjatkowego zagrozenia pozarowego.

Czynnosci zabronione w zakresie wyposazenia i wystroju wnetrz zostaty opisane powyzej.

W kazdym przypadku planowanej instalacji zewnetrznej punktu tadowania pojazdéw elektrycznych na parkingu

zewnetrznym na terenie Obiektu nalezy spetni¢ nastepujace wymagania:

1)

2)

3)

4)

Punkt fadowania pojazddw elektrycznych powinien zosta¢ wykonany zgodnie z projektem uzgodnionym
Z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych;

Planowana lokalizacja ww. urzadzenia powinna znajdowaé sie w odrebnej strefie pozarowej niz
sgsiednie budynki (powinna zosta¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ od budynku lub punkt
tadowania powinien zosta¢ odpowiednio wydzielony pozarowo — zgodnie z projektem uzgodnionym z
rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych);

Zgodnie z zapisami § 5 i § 6 rozporzadzenia Ministra Energii z dnia 26 czerwca 2019 r. w sprawie
wymagan technicznych dla stacji fadowania i punktéw fadowania stanowigcych element infrastruktury
fadowania drogowego transportu publicznego (Dz.U. 2019 poz. 1316), urzadzenia do tadowania
pojazdow elektrycznych wyposaza sig co najmniej w nastepujace zabezpieczenia realizujgce ochrong
przeciwporazeniowa:

- wylacznik gtéwny, odcinajacy zasilanie wszystkich obwoddw urzadzenia;

— wytgeznik réznicowopradowy, w przypadku zasilania z sieci pradu przemiennego;

— zabezpieczenie nadmiarowopradowe.

W urzadzeniach stosuje sie zasade selektywnosci zabezpieczen;

Ww. stanowisko powinno by¢ wyposazone w gashice proszkowg zawierajgcg co najmniej 6 kg proszku

gasniczego typu ABC (GP 6x ABC) w szafce zabezpieczajacej wraz z odpowiednim oznakowaniem;
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5) Na podstawie zapisow § 20 ust. 9 ww. rozporzadzenia, nalezy ztozy¢ wniosek do Urzedu Dozoru
Technicznego, wiasciwego dla lokalizacji Obiektu o przeprowadzenie badania technicznego wstepnego
WW. urzadzenia na podstawie stosownej opinii technicznej rzeczoznawcy do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych o spetnieniu wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej;

6) Po dokonaniu odbioru technicznego ww. punktu tadowania nalezy dokona¢ aktualizacji instrukcji

bezpieczenstwa pozarowego Obiektu.

Obliczenie wystepujacej w Obiekcie gestosci obcigzenia ogniowego przechowywanych

materiatéw palnych w strefie pozarowej:

Warto$¢ wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefach pozarowych zaliczonych jako PM
(produkcyjno-magazynowe) obliczana jest wedlug wzoru wynikajgcego z Polskiej Normy PN-B-02852
Ochrona przeciwpozarowa. Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu

trwania pozaru:

>(0.%G,)
0- .

0, - gestos¢ obcigzenia ogniowego [MJ/m2]

Q.. - cieplo spalania materiatu [MJ/kg]

G,, - masa materiatu [kg]

F - powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia [m2]

Dla stref pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL, gestosci obcigzenia ogniowego nie
wyznacza sie. W treSci niniejszego opracowania podano wartosci maksymalnej dopuszczalnej wartosci
gestosci obcigzenia ogniowego, dla kazdej ze stref pozarowych zaliczanych jako PM, wynikajacych
z warunkow ochrony ppoz. Obiektu.

Obowigzek systematycznego monitorowania wystepujgcych w ww. strefach pozarowych wartosci gestosci
obcigzenia ogniowego lezy po stronie Administratora Obiektu. W przypadku wystepowania znaczacych zmian
stanu przechowywanych w Obiekcie materiatow palnych, nalezy kazdorazowo ponowi¢ obliczenia wynikajace
z podanego powyzej wzoru, zgodnie z zapisami ww. Polskiej Normy. Aktualna dokumentacja zawierajgca
obliczenia wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w danej strefie pozarowej powinna by¢ dostepna

wraz z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego dla Stuzb Ratowniczych.
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2. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnos$ciom konserwacyjnym

OPIS

Wykaz wymaganych urzadzen
i sprzetow ppoz., w ktore Obiekt
jest wyposazony

- State urzadzenia gasnicze,

- System sygnalizacji pozarowej,

- Dzwiekowy system ostrzegawczy,

- Nadcisnieniowe systemy zapobiegajgce zadymieniu na klatkach
schodowych,

- Hydranty wewnetrzne,

- Zawory hydrantowe,

- Hydranty zewnetrzne,

- Zbiornik przeciwpozarowy wody,

- Dzwig dla ekip ratowniczych,

- Instalacja oswietlenia awaryjnego,

- Przeciwpozarowy wyfacznik pradu,

- Gasnice.

Wykaz istniejacych urzadzen

ppoz.

State urzadzenia gasnicze

Obiekt nie jest wyposazony w tego typu urzadzenia.

System sygnalizacji pozarowej

W rozpatrywanym Budynku wymagane jest zastosowanie systemu
sygnalizacji pozarowej obejmujgcego urzadzenia sygnalizacyjno-
alarmowe stuzgce do samoczynnego wykrywania i przekazywania
informacji o pozarze, a takze urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych
i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych. W budynku wystepuje
tego typu system obejmujacy cala jego powierzchnie ochrong catkowita
z potgczeniem do monitoringu Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Gdansku. Centrala SSP zlokalizowana jest w pomieszczeniu
ochrony. System sygnalizacji pozarowej wspOipracuje z dzwiekowym
system ostrzegawczym (DSO).

Lokalizacje centrali pozarowej oraz przyciskdw recznego ostrzegacza
pozarowego przedstawiono w czesci graficznej opracowania.

Dzwiekowy system ostrzegawczy

W Obiekcie wymagane jest zastosowanie dzwiekowego systemu
ostrzegawczego umozliwiajgcego rozgtaszanie sygnatow ostrzegawczych
i komunikatéw gtosowych dla potrzeb bezpieczenstwa. Budynek w czesci
wyposazony jest w tego typu urzadzenia. Wywotanie alarmu pozarowego
II stopnia powoduje uruchomienie automatyczne DSO.

Nadci$nieniowe systemy
zapobiegajgce zadymieniu na
klatkach schodowych

Stosowanie urzadzen zabezpieczajgcych przed zadymieniem pionowych i
poziomych drdg ewakuacyjnych w rozpatrywanym Obiekcie, w czesci
wysokiej jest wymagane. Budynek wyposazony jest z samoczynne,
nadci$nieniowe urzadzenia stuzace do zapobiegania zadymieniu na
klatkach schodowych w czesci wysokiej. Natomiast na poziomych
drogach ewakuacyjnych nie zapewniono systemu usuwania zadymienia.

Hydranty wewnetrzne

W rozpatrywanym Obiekcie wymagane jest zastosowanie instalacji
wodociggowe]j przeciwpozarowej wyposazonej w hydranty 52 w czesci
zaliczonej jako PM oraz w hydranty 25 z wezem potsztywnym w strefach
pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL I i ZL III.
W budynku wykonano instalacje wodociggowa przeciwpozarowg, w ktorej
skfad wchodzg hydranty wewnetrzne @25 z wezem ptaskosktadanym.
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Minimalna wymagana wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie
pradownicy wynosi: dla hydrantu 25 - 1,0 dm?/s. Cisnienie na zaworze
odcinajgcym hydrantu  wewnetrznego zapewnia takg wydajnosc
z uwzglednieniem zastosowanej $rednicy dyszy pradownicy, i jest nie
mniejsze niz 0,2 MPa. Zawory odcinajace hydrantdw wewnetrznych
zostaly umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu podtogi.
Lokalizacje hydrantdw wewnetrznych przedstawiono na planach w czesci
rysunkowej Instrukgiji.

Zawory hydrantowe

W Budynku zastosowano zawory hydrantowe 52 na kazdym pionie i na
kazdej kondygnacji w klatkach schodowych.

Hydranty zewnetrzne

Wymagana ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia Obiektu wynosi 20 I/s z
co najmniej dwoch hydrantéw o Srednicy 80 mm w odlegtosci
nieprzekraczajagcej 75 m do blizszego i 150 m do kolejnego od $ciany
budynku.

Rozmieszczenie hydrantdw zewnetrznych przedstawiono na planie
sytuacyjnym znajdujgcym sie w czesci graficznej Instrukcji.

Zbiornik przeciwpozarowy wody

Zastosowano zbiornik wody ppoz. o pojemnosci 50 m3 przy wymaganym
100 m3.

Dzwig dla ekip ratowniczych

Obiekt wyposazony jest w dzwig czeSciowo przystosowany dla ekip
ratowniczych. Wymagane jest wyposazenie obiektu w dzwig dla ekip
ratowniczych spetniajgcego wymagania Polskiej Normy PN-EN 81-72.

Instalacja oswietlenia
awaryjnego

Zaprojektowano na drogach komunikacji wewnetrznej oswietlenie
awaryjne zapewniajgce natezenie os$wietlenia nie mniegjsze niz 1 Ix
w kazdym punkcie drogi ewakuacyjnej. Czas dziatania o$wietlenia nie
mniej niz 1 godzina od zaniku o$wietlenia podstawowego. Czas
zalaczenia oswietlenia awaryjnego — do 2 s.

Przeciwpozarowy wytgcznik
pradu

Przycisk przeciwpozarowego wylacznika pradu zlokalizowany jest przy
wejéciu gldwnym. Odcina on doptyw pradu do wszystkich obwoddw
i urzadzen z wyjatkiem urzadzen przeciwpozarowych.

Zaktada sie, ze uzycie przeciwpozarowego wytacznika pradu (PWP)
nastepuje po przyjezdzie jednostki ratowniczo-gasniczej na wyrazne
polecenie kierujgcego akcjg. Wczesniejsze uzycie PWP jest mozliwe
jedynie w szczegdlnie uzasadnionym przypadku (np. porazenie pragdem
elektrycznym, awaria instalacji elektrycznej grozacej porazeniem itp.).

Sprzet ppoz.

Gasnice

Rozmieszczenie i liczbe gasnic przedstawiono na rysunkach zataczonych
do niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Wyroézniamy nastepujace grupy pozarow:

— grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np.: drewna, papieru, tkanin) do gaszenia

stosuje sie gasnice proszkowe, ptynowe;

— grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie np.: benzyn alkoholi, olejow, ttuszczy, lakieréw)

do gaszenia stosuje sie gasnice COz, proszkowe, koc gasniczy;

— grupy C (gazéw palnych — propanu, acetylenu, gazu ziemnego) do gaszenia stosuje sie gasnice CO,

proszkowe;

— grupy D (metali palnych) do gaszenia stosuje sie gasnice CO2z, proszkowe;
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— grupy F (ttuszcze) do gaszenia stosuje sie gasnice pianowe AF.

W Obiekcie przewiduje sie zagrozenie pozarami z grup A, B, F.

Przy doborze i rozmieszczeniu gasnic w obiekcie uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia [4].

Ponadto gasnice powinny spetnia¢ wymagania Polskiej Normy PN-EN 3 bedacej odpowiednikiem normy
europejskiej.

Sprzet ustawiony zostat w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy przejéciach i korytarzach.
Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z Polskimi Normami. Zapewniono do niego dostep

o szerokosci co najmniej 1 m, a odlegto$¢ dojscia do niego nie jest wieksza niz 30 m.
Rozmieszczenie, liczba i typ gasnic zgodnie z planami zatgczonymi do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

W pomieszczeniach ZL zaleca sie stosowanie gasnic proszkowych z proszkiem ABC.
W rozdzielniach elektrycznych i warsztatach zaleca sie stosowanie gasnic na skroplone CO..
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Sposoby poddawania przegladom technicznym i konserwacyjnym urzadzen ppoz.,
instalacji mogacych powodowac zagrozenie pozarowe i gasnic

Nazwa Rodzaj badania Czasookres Kto moze
Lp urzadzenia, (nie rzadziej niz) wykonywaé/
) systemu lub uprawnienia
instalacji
INSTALACJIE UZYTKOWE
Instalacje i - badanie okresowe -razna 5 lat - uprawniony elektryk
urzadzenia - przeglad wg oceny - wg ustalen - uprawnienia
elektryczne o wynikajacej z ogledzin elektryczne
1 |napigciu - pomiar napie¢ i obcigzen -raz na 5 lat pomiarowe
znamionowym do |- pomiar opornosci izolagji -raz na 5 lat
1kv - pomiar skutecznosci zerowania |- raz na 5 lat
i ochrony przeciwpozarowej
Instalacja - badanie okresowe -raznab lat - uprawniony elektryk
2 piorunochronna - ogledziny - raz na rok - uprawnienia
elektryczne
pomiarowe
Instalacja - od palenisk opalanych - co najmniej 4x w |- kominiarz
przewodow paliwem statym roku - uprawnienia
dymowych i - od palenisk opalanych - co najmniej 2x w | kominiarskie
spalinowych - paliwem ptynnym lub gazowym |roku
3 |czyszczenie - przewody dymowe i spalinowe |- co najmniej raz w
- poddawac badaniom roku
technicznym celem
potwierdzenia prawidtowego
stanu technicznego
Instalacja - badanie okresowe - raz na rok - elektryk,
o$wietlenia - sprawdzanie dziatania - raz na kwartat konserwator
ewakuacyjnego - wymiana akumulatoréw - wg instrukcji - uprawnienia
4 - pomiary producenta lub w elektryczne
przypadku eksploatacyjne
wczesniejszego - uprawnienia
zuzycia elektryczne
pomiarowe
URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE I GASNICE
Hydranty - badanie okresowe - raz na rok - pracownik firmy
wewnetrzne i - sprawdzanie wydajnosci oraz specjalistycznej
zewnetrzne zasiegu - Swiadectwo
5 przeszkolenia obstugi
urzadzenia
pomiarowego
zgodnego z norma
Przeciwpozarowy |- badanie okresowe - raz na rok - osoba posiadajgca
6 |wytacznik pradu - sprawdzenie zadziatania uprawnienia SEP do
1kv
Gasnice - ogledziny i sprawdzanie - raz W miesigcu - wyznaczony
wartosci ci$nienia (strzatka na pracownik
polu)
- badania okresowe - raz na rok - firma specjalistyczna
7 - naprawa i czynnosci -raznab lat posiadajaca
warsztatowe + wymiana autoryzacje
fadunku producenta sprzetu
- Swiadectwo

kwalifikacji upr. firmy
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System - sprawdzenie zadziatania - raz na pot roku - osoby nadzorujace
zapobiegania - wg zalecen producenta prace systemu
8 zadymieniu - uprawniony
konserwator
uprawniony
konserwator
System sygnalizacji |- sprawdzanie stanu pracy na - codziennie - osoby nadzorujace
pozarowej pulpicie centrali prace
- sprawdzanie dziatania systemu |- raz na kwartat systemu
9 - wymiana akumulatoréw -razna 3 lata - uprawniony
konserwator
INNE
Okresowa kontrola |- badanie okresowe stanu - raz na rok - inspektor
catego budynku technicznego sprawnosci -raznab lat budowlanych
10 - badanie okresowe stanu - uprawnienia
technicznego sprawnosci budowlane w zakresie
i wartosci uzytkowej nadzoru

Wyciag z procedur konserwacyjnych niektorych urzadzen ppoz.:

Procedura okresowego przegladu gasnic przenosnych (zgodna z PN-EN 3)

a) Sprawdzenie pod katem prawidlowosci dziatania zgodnie z zaleceniami producenta i odpowiednio
oznaczy¢ gasnice,

b) UDT Przeprowadzic¢ legalizacje gasnic o pojemnosci wiekszej niz 6 litrow,

c) Sprawdzenie czy miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane i czy gasnica nie jest oprdzniona.

Procedura okresowego przegladu instalacji hydrantowych PN-EN 671-3 Stale systemy gasnicze
- instalacje hydrantowe wewnetrzne. Czesc¢ 3: Konserwacja instalacji hydrantow wewnetrznych
Z wezami polsztywnymi oraz wezami skladanymi ptasko.

Przeglady i konserwacja.

Doroczne przeglady i konserwacje.

Przeglady i naprawy powinny by¢ przeprowadzane przez kompetentny personel.

Hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod cisnieniem. Nalezy sprawdzi¢, czy:

a) urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma przeciekow,

b) instrukcja obstugi jest czysta i czytelna,

C) miejsce umieszczenia jest oznakowane,

d) mocowania do Sciany sa odpowiednie, nie sa obruszone i trzymajg pewnie,

e) wplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika wyptywu oraz miernika
cisnienia),

f) miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym,

g) waz na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy pekniec. Jezeli waz wykazuje
jakies uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie cisnieniowej na maksymalne
cisnienie robocze.

h) zaciski lub taSmowanie weza jest prawidtowe i wiasciwie zacisniete,

i) beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach,
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j) dla bebnéw z wadliwym zamocowaniem sprawdzi¢, czy o$ (zamocowanie) obraca sie tatwo i czy beben
obraca sie o 180%
k) przy bebnach recznych sprawdzi¢, czy zawodr odcinajgcy jest wiasciwego typu i czy dziata tatwo
i prawidtowo,
1) przy bebnach automatycznych sprawdzi¢ prace zaworu automatycznego oraz sprawdzi¢ wiasciwg prace
serwisowego zaworu odcinajacego,
m) sprawdzi¢ stan przewoddw zasilajgcych w wode (rurociggdw), szczegdlng uwage zwroci¢ na odcinki
elastyczne, czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,
n) jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzi¢, czy nie jest uszkodzona i czy drzwiczki tatwo sie
zamykaja,
0) sprawdzi¢, czy pradownica jest whasciwego typu i czy prawidlowo pracuje,
p) sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnic sie, ze sg whasciwie i pewnie zamocowane,
r) pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli konieczne sg
powazniejsze naprawy, zawor hydrantowy lub hydrant powinien by¢ oznakowany “NIECZYNNY”
i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym uzytkownika/wiasciciela.
Okresowe przeglady i konserwacje instalacji.
Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prdbie cisnieniowej na maksymalne cisnienie
robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i EN 671-2.
Dokumentowanie przegladdow i konserwaciji.
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty i instalacja powinny byé przez
kompetentne osoby oznakowane “SPRAWDZONE”, Osoby odpowiedzialne powinny przechowywac zapisy
o wszystkich przegladach instalacji. Ksigzka kontroli powinna zawierac:

- date (miesigc, rok) przegladu i testow

- zapis wynikow testow

- wykaz i data zainstalowania czesci zamiennych

- data (miesigc, rok) nastepnego przegladu i testow

- wykaz wszystkich hydrantéw i zawordw hydrantowych

- Zabezpieczenie przeciwpozarowe w czasie kontroli i konserwacji.
Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywnos¢  zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:

- zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, tylko okreslona liczba (ograniczona czesc)

zaworow (hydrantéw) powinna podlegac rownoczesnie remontowi na danej powierzchni
- nalezy zapewni¢ dodatkowe (zastepcze) przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzic

- dodatkowy instruktaz na czas remontu oraz na okres braku zasilania w wode.

Usuwanie usterek.

Do naprawy instalacji mozna uzywac tylko czesci zamienne (np. weze, pradownice, zawory) posiadajace
stosowne aprobaty i dopuszczenia pochodzace od dostawcy urzadzenia.

Uwaga: Podstawg jest usuniecie wszystkich stwierdzonych usterek w jak najkrotszym czasie tak, by
instalacja gasnicza jak najszybciej byta we wiasciwym stanie.

Etykietki kontroli i konserwadcji.
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Konserwacja i przeglad powinny by¢ zapisane na wywieszce (naklejce), ktdra nie moze zakrywac zadnych

oznaczen producenta.

Na wywieszce (naklejce) nalezy umiescic:
stowo “"SPRAWDZONE"
nazwe i adres dostawcy urzadzenia
jednoznaczng identyfikacje osoby kompetentnej (konserwatora)

date (miesigc, rok) waznosci przegladu

Procedura okresowego przegladu instalacji oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego (zgodna
z PN-EN 1838:2005. Oswietlenie awaryjne) - zgodnie z zaleceniami producenta

a) Sprawdzenie pod katem prawidtowosci dziatania zgodnie z zaleceniami producenta,

b) Przeprowadzanie pomiardw natezenia o$wietlenia wg procedury zawartej w Normie,

c) Sprawdzenie stanu akumulatorow,

d) Sprawdzenie stanu centralki instalacji.

Procedura przegladu systemu sygnalizacji pozarowej
W budynku zastosowano system sygnalizacji pozarowej z centralkg pozarowg wraz z drukarka
i akumulatorami, umieszczong w pomieszczeniu monitoringu na parterze, z catodobowa obstugg. System
skitada sie z linii dozorowych obejmujgcych caty budynek biurowy (ochrona petna). W instalacji zastosowano:
przyciski pozarowe ROP (reczny ostrzegacz pozaru), optyczne czujki wykrywania dymu, optyczne czujki
wykrywania dymu w przestrzeni nad stropami podwieszonymi ze wskaznikiem zadziatania, optyczne czujki
dymu w szachtach, czujki ciepta nadmiarowo-réznicowe, sygnalizatory optyczno-akustyczne, moduty
sterujgce i monitorujace, itp.
Centralka posiada wyswietlacz LCD pokazujacy aktualny stan pracy centralki, a miedzy innymi nazwe
pomieszczenia, w ktdrym nastgpita reakcja czujki adresowalnej. Pozwala to na fatwe i szybkie zlokalizowanie
pomieszczenia zagrozonego. Wszystkie stany pracy centralki i zdarzenie oraz alarmy mozna wydrukowac na
drukarce przy centralce pozarowej. Pozostate szczegdty techniczne i w zakresie obstugi zawarte sa
w instrukcji obstugi, ktéra winna znajdowaé sie w pomieszczeniu ochrony, przy centralce pozarowej.
W pomieszczeniu przy centralce pozarowej nalezy umiescic Zeszyt Przegladow i Zdarzen (Ksigzka
eksploatacji).
Osoby nadzorujgce prace centrali pozarowej i systemu winni by¢ przeszkoleni w zakresie jej obstugi
i funkcjonowania. W pomieszczeniu tym powinny znajdowac sie:

- plan kondygnacji budynku,

- opis funkcjonowania i obstugi urzadzen sygnalizacji pozarowej, z wykazem elementdw na

poszczegdlnych liniach dozorowych, z ich numerami i miejscami zamocowania,
- wskazowki, jak nalezy postepowac w przypadku alarmu pozarowego,
- protokdt, w ktdrym nalezy wpisac: przeprowadzone kontrole instalacji, dokonywane naprawy, zmiany
i uzupetnienia instalacji, wszystkie alarmy z podaniem daty, godziny i przyczyn ich wywotania.
Stala konserwacje urzadzen, wchodzacych w sktad w/w systemu sygnalizacji pozarowej zleci¢
wyspecjalizowanej jednostce. Szczegdtowe zasady eksploatacji i konserwacji systemu zostaty okreslone
w Specyfikacji Technicznej PKN-CEN/TS 54-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Cze$¢ 14: Wytyczne
22



planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacja.

Eksploatacja

Obstuga Techniczna Budynku wyznacza jedng osobe, ktora bedzie odpowiedzialna za przeprowadzenie
nastepujgcych dziatan:

- zapewnienie statej od poczatku wdrazania i przez caty okres eksploatacji, zgodnosci systemu SSP
z zaleceniami norm oraz producenta,

- opracowanie procedury postepowania na wypadek wszystkich alarméw oraz zgtoszen uszkodzeniowych
i innych zdarzen wywotanych przez instalacje,

- przeszkolenie 0sob przebywajacych w obiekcie,

- utrzymanie sprawnosci instalacji,

- utrzymanie co najmniej 0,5 m wolnej przestrzeni wokét i ponizej kazdej czujki,

- usuwanie przeszkdd, ktdre moglyby ograniczy¢ ruch produktow spalania do czujek,

- zapewnienie wolnego dostepu do recznych ostrzegaczy pozarowych,

- zapobieganie alarmom falszywym przez podejmowanie odpowiednich krokéw zaradczych przed
zadziataniem czujek powodowanym np. przez skrawanie, spawanie, pitowanie, palenie tytoniu,
ogrzewanie, gotowanie, spaliny, itp.

- zapewnienie odpowiedniej modyfikacji instalacji, jezeli zaistniejg istotne zmiany przeznaczenia lub
konfiguracji budynku,

- prowadzenie ksigzki eksploatacji i rejestrowanie wszystkich zdarzen wywotanych przez instalacje lub
wplywajaca na nia,

- zapewnienie przeprowadzania prac konserwacyjnych we wiasciwych odstepach czasu,

- zapewnienie wiasciwej obstugi instalacji po powstaniu uszkodzenia, pozaru lub innego zdarzenia, ktére

mogtoby mie¢ negatywny wptyw na instalacje.

Nazwiska osoby odpowiedzialnej (lub osdb odpowiedzialnych) powinno by¢ zapisane w ksigzce eksploatacji
i na biezgco aktualizowane.
Niektore lub wszystkie obowigzki moga by¢ scedowane w trybie umowy na inna osobe fizyczna lub prawng,
np. instalatora lub prowadzacego konserwacje, precyzujac ustalony podziat odpowiedzialnosci.
Ksigzka eksploatacji powinna by¢ przechowywana w miejscu dostepnym dla osoéb upowaznionych
(tj. w pomieszczeniu centrali pozarowej). W ksigzce nalezy odnotowywaé wszystkie zdarzenia zwigzane
z instalacja.
Konserwacja
W celu zapewnienia ciggtego prawidtowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie kontrolowana
i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast po zakonczeniu
montazu, niezaleznie od tego czy obiekt jest uzytkowany. Umowa powinna okresla¢ sposdb zapewnienia
dostepu do obiektu oraz czas na usuniecie uszkodzenia. Nazwa i numer telefonu konserwatora powinny by¢
wyraznie uwidocznione przy centralce pozarowej.
Nalezy opracowac instrukcje kontroli (przegladdw) i obstugi technicznej. Celem tej instrukcji powinno byc
zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania. Baterie akumulatoréow powinny by¢ wymieniane
w czasie nie dtuzszym od zalecen producenta. Nalezy dopilnowac, aby po kontroli wszystkie urzadzenia
zostaly przywrocone do stanu dozorowania.
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Okresy konserwacji:

Obstuga codzienna

Uzytkownik systemu powinien zapewnic, aby w kazdy dzien roboczy byto sprawdzone

a. czy centrala pozarowa wskazuje stan dozorowania,

b. czy kazde odchylenie od stanu dozorowania zostato odnotowane w ksigzce eksploatacji i czy we wiasciwy
sposob zostat powiadomiony konserwator lub firma konserwujaca,

C. czy po kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjeto odpowiednie dziatania,

d. czy instalacja zostata przywrdcona do stanu dozorowania, jezeli byta wylgczana, przegladana lub miata
wykasowang sygnalizacje (byta wyciszana).

Kazda zauwazona nieprawidtowos$¢ powinna zosta¢ odnotowana w ksigzce eksploataciji.

Obstuga miesieczna

Uzytkownik systemu powinien zapewnic, aby co najmniej raz w miesigcu:

a. zagwarantowano wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy do drukarki,

b. przeprowadzono test wskaznikdw optycznych w centrali pozarowej, a kazdy fakt niesprawnosci zostat

odnotowany w ksigzce eksploatacji, a usterka usunieta.

Obstuga kwartalna

Uzytkownik systemu powinien zapewni¢, aby co najmniej raz na kazde trzy miesigce osoba kompetentna,
tj. specjalista lub konserwator:

a. sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podjeta niezbedne dziatania, aby doprowadzi¢ do
prawidtowej pracy instalacji,

b. spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego w kazdej linii
dozorowej, w celu sprawdzenia czy centralka pozarowa prawidtowo odbiera i wySwietla okreSlone sygnaty,
emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne niezbedne urzadzenia alarmowe i pomocnicze,

c. sprawdzita czy monitoring uszkodzen centralki pozarowej funkcjonuje prawidtowo,

d. sprawdzita zdatno$¢ centralki pozarowej do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi,

e. spowodowata zadziatanie kazdego tacza do strazy pozarnej lub zdalnego centrum odbiorczego (monitoring
pozarniczy),

f. przeprowadzita wszystkie inne kontrole i proby okreslone przez instalatora, dostawce lub producenta,

g. dokonata rozpoznania czy nastapity zmiany budowlane w budynku lub jego przeznaczeniu, ktdre mogly
mie¢ wplyw na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen
alarmowych.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko

usunieta.

Obstuga roczna

Uzytkownik systemu powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w roku specjalista, konserwator:

a. przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej,

b. sprawdzit kazdg czujke na poprawno$¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta, dopuszczajac

sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej,
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c. sprawdzit zdatnos¢ centralki pozarowej do uaktywniania wszystkich funkcji pomocniczych,

d. sprawdzit wzrokowo czy wszystkie potaczenia kablowe i aparatura sg sprawne, nieuszkodzone
i odpowiednio zabezpieczone,

e. dokonat ogledzin w celu ustalenia czy nastgpity zmiany budowlane w budynku lub jego przeznaczeniu,
ktére mogly wplyna¢ na poprawnos$¢ rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz
urzadzen alarmowych,

f. sprawdzit czy pod kazda czujka jest utrzymana wolna przestrzen, co najmniej 0,5 m we wszystkich
kierunkach i czy wszystkie ostrzegacze pozarowe sg dostepne i widoczne,

g. sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko

usunieta.

Unikanie alarmow fatszywych

Osoby przebywajace w obiekcie powinny by¢ powiadomione przed kazdg probg dziatania instalacji, ktdra
moze spowodowac zadziatanie urzadzen alarmowych. Przeglady i obstuga techniczna nie moga powodowacé
alarmoéw fatszywych. Jezeli podczas przegladdw bedzie kontrolowane tacze do oddalonego centrum
alarmowego, to przed przeprowadzeniem prob powiadomic to centrum. Przeglady i obstuga techniczna nie
moga spowodowal niepozadanego uruchomienia przeciwpozarowych urzadzen zabezpieczajgcych.
Urzadzenia te na czas proby nalezy odtaczy¢ od systemu, chyba, ze proba ma na celu réwniez sprawdzenie
tych urzadzen.

Naprawa
W przypadku:
- kazdego zasygnalizowania uszkodzenia instalacji,
- uszkodzenia jakiejkolwiek czesci instalacji,
- jakiejkolwiek zmiany rozktadu budynku lub jego przeznaczenia,
- jakiejkolwiek zmiany dziatalnosci w zabezpieczonym obiekcie, ktére mogtoby zmieni¢ ryzyko pozaru,
- uzytkownik instalacji powinien natychmiast powiadomi¢ konserwatora, aby mozna byto podja¢ niezbedne

dziatania. Zaleca sie utrzymanie zapasowych szybek do recznych ostrzegaczy pozarowych.

Dokumentacja

Do przeprowadzenia sprawdzenia instalacji nalezy zapewni¢ aktualng dokumentacje projektowa, uzgodniong
przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Prace przeprowadzone przy instalacji nalezy odnotowa¢ w ksigzce eksploatacji. Po zakonczeniu kwartalnej
i rocznej kontroli, instytucja odpowiedzialna za przeprowadzenie préby, powinna dostarczy¢ pracownikowi
Obstugi Technicznej Budynku podpisany protokot z przeprowadzonych prob wraz z informacjg o wykrytych
wadach instalacji, ktory przechowuje w/w dokumenty. Konserwacje powinny by¢ przeprowadzane wylgcznie
przez osoby wiasciwie przeszkolone, ktdre sg rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej

i napraw instalacji.
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Procedura okresowej obstugi systemu usuwania zadymienia (zalecenia producenta sytemu)
Konserwacja
Postanowienia ogodlne:
W celu zapewnienia ciagtego prawidtowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie kontrolowana
(przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast
po zakonczeniu montazu, niezaleznie od tego czy obiekt jest uzytkowany, czy tez nie.
Obstuga potroczna

a) sprawdzenie zadziatania wszystkich elementéw wykonawczych systemu,

b) sprawdzenie jakosci montazu,

¢) sprawdzenie zadziatania,

d) sprawdzenie zadziatania recznych przyciskdw oddymiania,

e) sprawdzenie dziatania zasilania awaryjnego i stanu akumulatoréw.

Procedura przegladu przeciwpozarowego wylacznika pradu

Przycisk przeciwpozarowego wytacznika pradu dla budynku jest umieszczony w pomieszczeniu ochrony na
poziomie zero oraz przy stacji SN na poziomie -1. Przeciwpozarowy wyfacznik pradu wytacza doptyw pradu
do wszystkich instalacji z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru, tj. urzadzenia systemu sygnalizacji pozarowej oraz system zapobiegania
zadymieniu i pracy hydroforéw zasilajgcych instalacje wodociggowg przeciwpozarowq. Nacisniecie przycisku
przeciwpozarowego wylacznika pradu powinno wylgczy¢ dziatanie agregatu pradotwdrczego.
Przeciwpozarowy wytacznik pradu jako urzadzenie przeciwpozarowe powinien byé sprawdzany przez
uprawnionego elektryka przynajmniej raz na rok, w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta
urzadzen lub wykonawce instalacji. Kontrola polega na wylaczeniu wylacznika i sprawdzenia czy zostato
odfaczone zasilanie elektryczne do wszystkich obwoddw oraz od agregatu pradotwdrczego, z wyjatkiem
urzadzen zasilanych sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Z powyzszych czynnosci nalezy sporzadzi¢ protokdt. Wszelkie pomiary elektryczne nalezy przeprowadzac
przez osoby majgce uprawnienie elektryczne ,E” i ,D". Do pomiardw nalezy zapewni¢ aktualng dokumentacje
projektowa, uzgodniong przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Dokumentacja z kontroli okresowego przegladu stanu przeciwpozarowego wytacznika pradu powinna
znajdowac sie u Zarzadcy Budynku.

Pracownicy Obstugi Technicznej Budynku sg zobowigzani do wykonywania przegladéw i czynnosci
konserwacyjnych agregatu pradotwdrczego i UPS zgodnie z zaleceniami Producenta wskazanymi w instrukgji
obstugi. Z tych czynnosci sporzadza sie notatke lub protokdt i pozostawia w dokumentacji technicznej
obiektu.

UWAGA: Wszystkie czynnosci konserwacyjne ww. urzadzen nalezy dokumentowac protokotami

technicznym opisujacymi przebieg przegladu oraz wykazami ewentualnych usterek.
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3. Potencjalne zrédta powstania pozaru, drogi jego rozprzestrzeniania, sposoby
zapobiegania pozarom

Potencjalne zrodia pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania
Potencjalnym Zrédtem powstania pozaru oraz drdg jego rozprzestrzeniania sie w przypadku Obiektu moze
by¢ przede wszystkim instalacja elektryczna.
Pozary spowodowane przez nieprawidtowo zbudowane lub wadliwie dziatajgce urzadzenia elektryczne sg
gtéwnym zagrozeniem pozarowym dla Obiektow uzytecznosci publiczne;j.
Usterki instalacji elektrycznej mogacej spowodowac pozar mozna ujgé w szes¢ grup:

- przecigzenia przewodoéw i urzadzen,

- zwarcia,

- nagrzanie sie stykow,

- tuki,

- iskrzenia,

- ciepto wydzielane przez odbiorniki energii elektrycznej.
Przecigzenia przewodow i urzadzen — przecigzenia instalacji powstaja wowczas, gdy do obwodu
obliczonego na sciSle okreslone natezenie pradu zostanie podtgczona liczba odbiornikéw pradu wieksza od
dopuszczalnej. Przewody wdowczas nie wytrzymuja takiego przecigzenia i zaczynajg sie grzac.
Zwarcia — powstajg wowczas, gdy nastgpi pofaczenie dwdch przewoddw elektrycznych nieizolowanych
przed odbiornikiem pradu, co powoduje bardzo duzy wzrost natezenia pradu w przewodach dosytowych,
a w konsekwencji zapalenie izolacji. Przyczyng zwarcia moga by¢é mechaniczne uszkodzenia izolacji
przewodow lub jej skruszenie wskutek starzenia, przegrzania itp.
Nagrzanie sie stykow — zdarza sie w miejscach potaczenia przewodow, a szczegdlnie przy wszelkiego
rodzaju ,prowizorkach”, w miejscach potaczenia przewoddw z odbiornikami pradu, w gniazdach wtykowych,
w rozetkach, w wylacznikach — na skutek rozluznienia potaczen, uszkodzenia koncowek, nalotu korozyjnego.
Wszystko to powoduje wzrost oporu w przeptywie pradu.
tuki elektryczne — powstajg najczesciej przy nieprawidtowym odtgczaniu urzadzen odbiorczych lub sieci od
zrodta. W chwili przerywania obwodu, wskutek samoindukcji powstaje tuk elektryczny — szczegdlnie
w wytgcznikach nozowych — w postaci grubej biato-niebieskiej iskry. tuk taki moze zapali¢ otaczajgce
wytaczniki, mieszaniny palne pytdw, par i gazow, gdyz temp. fuku — wprawdzie chwilowo — dochodzi do
3000°C.
Iskrzenie — powstaje jako zjawisko chwilowe np. przy wyjmowaniu wtyczki z gniazdka, odtgczeniu pradu
lub jako zjawisko state, np. w maszynach na komutatorach lub pierscieniach. Iskrzenie jest zjawiskiem
szczegdlnie niebezpiecznym w atmosferze tatwo zapalnych pytdw, par i gazéw.
Ciepto odbiornikow energii elektrycznej — wytwarza sie w kazdym urzadzeniu elektrycznym, przez
ktére przeptywa prad. Zjawisko to jest wykorzystywane w grzejnikach elektrycznych, zelazkach itp. Ciepto to
moze W sprzyjajacych warunkach staé sie przyczyng pozaru, jezeli w bezposrednim otoczeniu beda
znajdowac sie materiaty palne.
Elektryczne urzadzenia grzewcze — powinny by¢ ustawiane w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od

materiatdw palnych oraz nalezy zapewni¢ staty nadzér nad pracujgcym urzadzeniem, ze wzgledu na
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mozliwos¢ uszkodzenia termostatujgcego (o ile zalecenia producenta nie stanowig inaczej).
Niedopatki papieroséw — statystyki wielu krajow wykazuja, ze okoto 10% ogodlnej liczby pozarow
powstaje wskutek porzucenia nieugaszonego niedopatka papierosa. Papieros jest dobrym nosnikiem zaru
i wiele placowek naukowo-badawczych przeprowadza badania nad zapalnoscig roéznych materiatow od
tlacych sie niedopatkow. Trzeba przyjac, ze Srednia temperatura Zaru papierosa, bez ciggniecia, wynosi okoto
565°C. Tak wysoka temperatura moze spowodowac zapalenie wielu materiatdw zapalnych.
Doswiadczenia wykazatly, ze papierosy stanowigce niewielkie zrodio ciepta moga wywotaé pozar tylko
w okre$lonych warunkach. Aby zapalenie nastgpito, materiat palny powinien by¢ zgromadzony
w odpowiedniej ilosci. Materiaty, ktdre topig sie pod wptywem ogrzania (guma piankowa, tworzywa sztuczne,
widkna sztuczne) nie podtrzymujg zarzenia, gdyz wytworzone ciepto jest absorbowane w procesie topienia.
Liczne czynniki moga wptywac na zmniejszenie mozliwosci powstania pozaru od papierosa (wilgotnosc,
nasycenie srodkami ognioochronnymi).
Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru
Istotnym zagrozeniem dla ludzi w warunkach pozarowych jest toksyczne i duszace oddziatywanie gazow
i dymow pozarowych oraz toksycznych produktow spalania, wysoka temperatura, ograniczenie widocznosci,
Zjawiska Swietlne i akustyczne dziatajace na psychike ludzka. Szczegdlnie niebezpiecznym jest przenikanie
dymow, gazdéw i toksycznych produktdw spalania przez:

- ciagi komunikacyjne o konwekcyjno-grawitacyjnym ruchu powietrza (otwarte drogi komunikacji poziomej

i pionowej),

- nieszczelnosci technologiczne w konstrukgji budynku (kanaty instalacyjne),

- niesprawne technicznie urzadzenia wentylacji pozarowej.
Sposoby zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

- nalezy bezwzglednie stosowac sie do postanowien niniejszej Instrukcji,

- nalezy przestrzegac zakazéw wymienionych w Rozdziale 1. czynno$ci zabronione,

- nalezy uczestniczy¢ w wymaganych szkoleniach w zakresie ochrony ppoz. opisanej w niniejszej Instrukcji,

- nalezy zgtasza¢ Zarzadzajgcemu oraz ochronie wszelkie potencjalne Zrddta zagrozenia pozarowego,

niezwlocznie po zauwazeniu,
- po wystgpieniu pozaru nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby za pomocg sprzetu ppoz. lub instalacji

hydrantowej wewnetrznej ugasi¢ pozar w zarodku.
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4. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Warunki ewakuacji
Stosownie do § 236 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz.U. 2022 poz. 1225) Z pomieszczen przeznaczonych na

pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuaciji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub

do sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikaciji ogdlnej, zwanymi dalej "drogami

ewakuacyinymi". Obiekt spetnia wymogi przepisdw w zakresie warunkéw ewakuaciji.

Przebieg drog ewakuacyjnych

Ewakuacja na wypadek pozaru z Obiektu odbywa sie klatkami schodowymi i drogami komunikacji ogolnej do
wyjé¢ z budynku. Wszystkie drogi i wyjscia ewakuacyjne w Obiekcie oznakowane zostaty znakami
ewakuacyjnymi (piktograficznymi) w kolorze zielonym, na folii fotoluminescencyjnej oraz przy pomocy
oSwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego. Drogi ewakuacyjne zostaly przedstawione na planach jako

zatacznik do niniejszej Instrukcji. Umiejscowienie punktu zbiorczego przedstawione na planie sytuacyjnym.

WYZNACZA SIE JAKO MIEJSCA KONCENTRACJI EWAKUOWANYCH 0SOB PRZEBYWAJACYCH
W OBIEKCIE W CHWILI POZARU:

CHODNIK PRZY ZACHODNIM SKRZYDLE, PRZY WEJSCIU DO TUNELU

Sygnat do ewakuacji

Ogtoszenie komunikatu o przeprowadzeniu ewakuacji odbywa sie poprzez komunikaty dzwiekowego systemu
ostrzegawczego (DSO), po zadziataniu alarmu pozarowego II stopnia. Po takim sygnale nalezy bezzwlocznie
przerwa¢ wszelkie wykonywane wczesniej czynnosci i postepowac zgodnie z niniejszg Instrukcja.
Powiadomienie o ewakuacji powinno by¢ uzupetniane poprzez siec telefonéw wewnetrznych i komdrkowych
oraz przez pracownikdw administracji i stuzb ochrony Obiektu, w celu koordynacji dziatan ratowniczo-

gasniczych do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej.
Podziat uczestnikow ewakuacji ze wzgledu na ich funkcje:

a) koordynator gtowny ewakuacji — osoba zarzadzajgca akcjg ratowniczo-gasniczg do czasu
przybycia na miejsce zdarzenia jednostek Strazy Pozarnej i innych stuzb.

Koordynatorem ewakuacii jest szef zmiany ochrony Obiektu lub osoba go zastepujaca.

b) koordynatorzy strefowi ewakuacji — osoby wspomagajace zarzadzanie akcjg ratowniczo-gasnicza
do czasu przybycia na miejsce zdarzenia jednostek Strazy Pozarnej i innych stuzb w obrebie Najemcow.

Koordynatorami strefowymi ewakuacji sg wyznaczone osoby w jednostkach organizacyjnych Najemcow.

c) uczestnicy ewakuacji — pozostate osoby przebywajgce w Obiekcie w chwili wystgpienia zagrozenia.
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Procedura alarmowania w przypadku powstania pozaru i innego zagrozenia:

Kazdy pracownik, ktory zauwazyl pozar, zobowigzany jest do:

a) niezwlocznego zaalarmowania poprzez wcisniecie przycisku recznego ostrzegacza pozarowego (ROP) lub
przy uzyciu telefonu czy innych dostepnych Srodkéw osobe odpowiedzialng za organizacje ewakuacji (Szef
zmiany ochrony) oraz innych pracownikdw i uzytkownikow Obiektu przebywajacych w miejscu wystgpienia

pozaru;

b) podjecia proby gaszenia pozaru (o ile jest to mozliwe) lub likwidacji zrodta zagrozenia przy uzyciu

hydrantéw i gasnic.

Ramowa procedura postepowania na wypadek pozaru
(dotyczy kazdej osoby przebywajacej w Obiekcie)

Po zlokalizowaniu zagrozenia pozarowego nalezy:

a) dokonac oceny stanu bezpieczenstwa osob przebywajacych w bezposrednim sgsiedztwie zlokalizowanego
zagrozenia;

b) dokona¢ oceny stadium rozwoju pozaru, podjac akcje gasnicza za pomocg dostepnego sprzetu ppoz.;

c) o zagrozeniu nalezy poinformowac koordynatora gtéwnego lub strefowego ewakuacji (meldunek ten
powinien dotrze¢ do koordynatora ewakuacji) oraz jednostke Strazy Pozarnej;

d) w przypadku, gdy nie wystepuje zagrozenie utraty zdrowia lub zycia nalezy zorganizowac¢ akcje ratowniczg
0s6b poszkodowanych z zagrozonej strefy;

e) po wykonaniu powyzszych czynnosci nalezy uda¢ sie do punktu zbiorczego ewakuacji kierujac sie
oznakowanymi znakami ewakuacyjnymi.

Zadania koordynatora gléwnego ewakuacji:

a) ustala miejsce i rodzaj wystepujgcego zagrozenia;

b) o zagrozeniu powiadamia innych uzytkownikdw Obiektu oraz telefonicznie Panstwowg Straz Pozarng (oraz

inne stuzby, zgodnie z charakterem zagrozenia) o sytuacji pod nr tel.: 112;

¢) koordynuje ewakuacje Obiektu;

d) koordynuje akcje ratowniczo-gasniczg do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej;
e) koordynuje zabezpieczenie Obiektu przed wstepem osob niepowotanych;

f) koordynuje sprawdzenie stanu ewakuacji;

g) koordynuje przejscie w miejsce wjazdu na teren Obiektu, z zadaniem pokierowania dowddcy przybytych

jednostek Strazy Pozarnej, gdzie uzyska on petng informacje o sytuacji pozarowej;

h) przekazuje Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego Dowddcy przybytych jednostek Straz Pozarnej;

Zadania koordynatora strefowego ewakuacji:

a) ustala miejsce i rodzaj wystepujacego zagrozenia (jesli zdarzenie ma miejsce w strefie, w ktorej

koordynuje ewakuacje);
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b) o zagrozeniu powiadamia innych uzytkownikow strefy oraz Koordynatora Gtdwnego Ewakuacji;
c) koordynuje ewakuacje ze strefy, w ktorej koordynuje ewakuacje;

d) koordynuje akcje ratowniczo-gasnicza do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w strefie,

w ktorej koordynuje ewakuacje;

e) koordynuje sprawdzenie stanu ewakuacji w strefie, w ktdrej koordynuje ewakuacje;

Uwaga:

Zadania gtdwnego koordynatora oraz koordynatoréw strefowych ewakuacji powinny by¢ wykonywane bez

narazania sie i innych oséb na utrate zdrowia i zycia.

Gloéwne cele akcji ratowniczo-gasniczej wymienione w kolejnosci wg wagi (nalezy skupic sie na

organizacji czynnosci wg podanej kolejnosci):

a) zapewni¢ sprawng ewakuacje i zadba¢ o ochrone zycia i zdrowia osdb przebywajacych w strefie

zagrozonej pozarem lub innym zagrozeniem;

b) skutecznie zawiadomi¢ odpowiednie stuzby ratownicze, w tym Panstwowg Straz Pozarng, Pogotowie
Ratunkowe, Policje, Pogotowie Energetyczne oraz przekaza¢ im mozliwie najwiecej wiarygodnych

i precyzyjnych informacji dot. zagrozenia;

UWAGA: O kazdym pozarze, nawet ugaszonym wilasnymi sitami, przeprowadzajacy akcje

gasniczg powiadamia Zarzadce Obiektu.
¢) zorganizowad, jesli to mozliwe, akcje gasnicza przy uzyciu gasnic i hydrantéow wewnetrznych;

d) wydelegowaé pracownika do przejscia w miejsce wjazdu na teren Obiektu, z zadaniem pokierowania
dowddcy przybylych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej miejsca, gdzie uzyska on petng informacje

0 sytuacji pozarowej;
e) zabezpieczy¢ dokumentacje i w razie potrzeby zabezpieczy¢ walory pieniezne oraz mienie firmy;

f) przedsiewzig¢ odpowiednie Srodki w celu zabezpieczenia przed nieuprawnionym wejsciem o0sob

postronnych — jesli wystepuje takie ryzyko (np. wezwac stuzby ochrony lub Policje).

Dodatkowe zasady prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej oraz postepowania w stanie

zagrozenia:
a) w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie;

b) w przypadku, gdy Obiekt podzielony jest na strefy pozarowe lub sktada sie z wielu budynkéw w pierwszej
kolejnosci ewakuowane powinny by¢ osoby ze stref /budynkdw bezposrednio narazonych na dziatanie
pozaru, a nastepnie w miare potrzeb osoby pozostajgce w pozostatych strefach /budynkach, o ile scenariusz

alarmowania pozarowego systemu sygnalizacji pozarowej nie wskazuje inaczej;
¢) nalezy przeciwdziatac panice;

d) wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych, przyjmowac pozycje pochylong (jak najblizej podtogi) oraz
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zabezpieczac drogi oddechowe prostymi $rodkami (np. wilgotng chustka);
e) nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem;

f) nie wolno wytaczaC przeciwpozarowego wylacznika pradu (PWP) — zawsze czynno$¢ tg wykonuja
funkcjonariusze Panstwowej Strazy Pozarnej lub innej stuzby na polecenie Dowddcy jednostki ratowniczo-
gasniczej (jedynym uzasadnionym przypadkiem uzycia PWP przez uzytkownika Obiektu w chwili
wystepowania zagrozenia jest sytuacja, w ktorej bezposrednig przyczyng zagrozenia jest pracujgce

urzadzenie elektryczne, ktdrego nie da sie wylgczy¢ za pomocy innego wylacznika lokalnego);

g) nie nalezy otwieraé bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych powstat pozar,
poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia i stwarza bezposrednie zagrozenie dla Zycia

i zdrowia osoby wchodzacej do pomieszczenia;

h) z chwila przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej, kierowanie akcjg ratowniczg przyjmuje
uprawniony funkcjonariusz PSP. Kazdy pracownik Obiektu zobowigzany jest podporzadkowac sie poleceniom

wydanym przez kazdego przybytego strazaka.

Dodatkowe zadania zwigzane z ewakuacjq i ratowaniem osdb ze szczeg6lnymi potrzebami:

Zgodnie z zapisami Ustawy [17] nakazujacymi zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci

ewakuagji lub ich uratowania w inny sposdb, wprowadzone zostajg nastepujgce obowigzki:

a) pracownicy Obiektu, ktorzy w chwili pozaru stwierdzg obecno$¢ w budynku osob ze szczegdlnymi
potrzebami w zakresie udzielenia pomocy przy ewakuacji z Obiektu (np. osoby niepetnosprawne
ruchowo, niewidome, stabo widzace, niestyszace, dzieci itp.) informujg koordynatora ewakuacji

o koniecznosci zorganizowania pomocy tym osobom w zakresie ewakuacji,

b) koordynator ewakuacji zobowigzany jest do udzielenia niezbednej pomocy przy ewakuadji

ww. osobom, lezacej w jego mozliwosciach i posiadanych srodkach,

c) w przypadku gdy udzielenie pomocy przy ewakuacji ww. osobom nie lezy w mozliwosciach
pracownikow Obiektu lub gdy do Obiektu przybeda stuzby ratownicze, koordynator ewakuacji
zobowigzany jest do poinformowania przybytego na miejsce dowddcy akgji ratowniczo-gasniczej PSP
0 obecnosci takich oséb w budynku i ich aktualnego miejsca przebywania.

Osoby niebedace stalymi uzytkownikami Obiektu powinny zosta¢ poinformowane
o podstawowych zasadach zapobiegania i postepowania na wypadek powstania pozaru.
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5. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidywane (Instrukcja dla Wiasciciela Obiektu)

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ prace remontowo-budowlane
zwigzane z:
— uzyciem otwartego ognia,

— cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach
obiektdw, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych,

— prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych

wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

a) spawanie, ciecie gazowe i elektryczne;

b) podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw z substancjami palnymi;
C) rozniecanie ognisk;

d) uzywanie materiatéw pirotechnicznych;

e) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazdw, cieczy i ptyndw, przy ktérych mogg powstaé mieszaniny

wybuchowe:
¢ przygotowanie do stosowania gazow, ptyndw i cieczy;
¢ stosowanie tych ptynéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania;
e suszenie materiatéw i substancji palnych;
e usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien niniejszego rozdziatu zobowigzani sg wszyscy pracownicy Obiektu
wykonujacy prace lub kontraktujgcy ustugi, przy wykonywaniu ktédrych mogag by¢ wykonywane prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym oraz podmioty gospodarcze, instytucie i osoby fizyczne
uczestniczace bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

jak rowniez osoby nadzorujgce przebieg tych prac.

Postanowienia niniejszego rozdziatu obowigzujg takze podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne

korzystajace z pomieszczen lub powierzchni Obiektu w oparciu o zawarte umowy cywilno-prawne.

Podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne wykonujgce roboty budowlane wymagajace zgtoszenia do
organu architektoniczno-budowlanego lub wydania decyzji pozwolenie na budowe, we witasnym zakresie
zabezpieczajg prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym i zapewniajg przestrzeganie postanowien
niniejszego rozdziatu, na wytgczonym terenie Obiektu, ktdry zgodnie z prawem budowlanym stanowi plac
budowy. Osoby kierujgce tymi pracami i nadzorujace je ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za skutki swego

dziatania lub jego zaniechanie.

Obowigzek zapoznania pracownikow Obiektu oraz podmiotdw gospodarczych, instytucji i osdb fizycznych, ze
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sposobem wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy do osoby prowadzacej
sprawy ppoz. z uwagi m.in. na zawierane, za ich posrednictwem, umowy cywilno-prawne, w ktorych

przewiduje sie wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Whiosek, zgtoszenie zamiaru wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w odniesieniu
do osob, o ktdrych jest mowa powyzej wypetnia wykonawca tychze prac, co najmniej na dwa dni przed

planowanym rozpoczeciem tych prac.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym moze nastgpi¢ po zaakceptowaniu przez
Wiasciciela/Zarzadce Obiektu warunkow zabezpieczenia przeciwpozarowego tychze prac. Na zgtoszeniu

powinny znajdowac sie podpisy wszystkich osob odpowiedzialnych za jego realizacje.

Osoby, o ktorych jest mowa powyzej, w tym szczegdlnie osoba kierujgca pracami niebezpiecznymi pod
wzgledem pozarowym, przedktada do akceptacji Wiasciciela/Zarzadce Obiektu, co najmniej na dwa dni przed
planowanym rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, wypetniony przez wykonawce
robdt budowlanych wniosek, zgtoszenie wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz
wypetnione w catosci zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. Brak

pisemnej akceptacji ze strony osoby prowadzacej sprawy ppoz. wstrzymuje realizacje tychze prac.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowac bezposrednie
niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, Wiasciciel/Zarzadca Obiektu:

1. ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane;

2. ustala rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie
pozaru lub wybuchu;

3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz

zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4. zapewnia wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie

kwalifikacje;

5. zaznajamia osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w rejonie wykonywania
prac oraz z przedsiewzieciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktorych mowa wyzej, nalezy:

1. zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach

przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujgce sie w nim instalacje techniczne;

2. prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach lub przy urzadzeniach
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktdrych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazdw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazdéw
w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy

wybuchowosci;
3. mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich Zrédet pozaru;

4. po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktdrym prace byty wykonywane, oraz rejony przylegte;
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5. uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed

mozliwo$cig wywotania pozaru.

Szczegotowe zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym okresla ,Instrukcja
zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym” stanowigca zatacznik nr 1 do niniejszej

Instrukcji.
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6. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

Cwiczenia z zakresu ewakuacji

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkdéw ewakuacji przeprowadza sie obligatoryjnie w formie
¢wiczenia raz na 2 lata, dla Obiektéw przeznaczonych dla ponad 50 oséb bedacych jego statymi
uzytkownikami. Warunkiem przeprowadzenia c¢wiczen jest opracowanie konspektu c¢wiczen i uzyskaniu

zatwierdzenia, w formie pisemnej przez Zarzadce Obiektu.

Zarzadca Obiektu moze zarzadzi¢ ¢wiczenia z zakresu ewakuacji w dowolnym czasie, na dowolnie wybranej

kondygnaciji lub strefie pozarowej, bez wzgledu na ilo$¢ osdb na niej przebywajacych.

Cwiczenia z zakresu ewakuacji mogg by¢ przeprowadzane z uzyciem Srodkow pozorujgcych warunki pozaru

rzeczywistego oraz pozorantow (w takim wypadku konieczny jest nadzor specjalisty ds. ochrony ppoz.).

Wszystkie cwiczenia z zakresu ewakuacji z udziatem pracownikdw Obiektu przeprowadza sie po

wczesniejszym ich zapowiedzeniu.
Przebieg ¢wiczen ewakuacyjnych:

a) Pracownik ochrony powiadamia telefonicznie Panstwowa Straz Pozarng o przeprowadzanych ¢wiczeniach;

ewakuacyjne!)

b) Cwiczenia rozpoczyna sie wywotaniem alarmu pozarowego w wybranej strefie pozarowej lub ogtoszenie
komunikatu ewakuacyjnego, bezposrednio w wybranej strefie pozarowej, z wykorzystaniem komunikatow

gtosowych. Uruchamiany jest pomiar czasu;

¢) Realizowana jest procedura ewakuacji podana w niniejszej Instrukgcji;

d) Po opuszczeniu Obiektu przez wszystkie osoby zatrzymywany jest pomiar czasu;

e) Zarzadzajgcy sprawdza czy w Obiekcie znajdujg sie nieewakuowane osoby;

f) Po przeprowadzeniu Cwiczen nalezy odwota¢ alarm w wymienionych w ppkt. a) organach.

g) Przeprowadzenie ¢wiczen ze sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji dokumentuje sie w formie

protokotu zawierajgcego ocene i wnioski.
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Cwiczenia przeciwpozarowe
Cwiczenia przeciwpozarowe realizowane sg w formie:

a) szkolen dla wyznaczonych pracownikdow Obiektu. Szkolenie to obejmuje przygotowanie pracownikdéw do
podejmowania interwencji w zwigzku z zaistnialym pozarem, korzystania z urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic, oraz postugiwania sie dokumentacjg przeciwpozarowa, tj. Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego —
szkolenie to powinno by¢ przeprowadzane przez osobe posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje - zgodnie z art.

4 punkt 2a i 2b Ustawy [2] - w czasookresach: nie rzadziej niz 1 raz na 2 lata.

b) ¢wiczen z udziatem jednostek Strazy Pozarnej. Cwiczenie to umozliwia zapoznanie sie z procedurami
dziatania jednostek Strazy Pozarnej oraz okreslenia ram ewentualnej wspdtpracy przy pozarze rzeczywistym.
Osoba zajmujgca sie w Obiekcie ochrong ppoz. moze pisemnie wnioskowa¢ do Strazy Pozarnej

o przeprowadzenie takich ¢wiczen.
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7. Sposoby zapoznania uzytkownikow Obiektu, w tym zatrudnionych pracownikdow,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji

7.1 Szkolenie podstawowe w zakresie ochrony ppoz.

Wiasciciel, Zarzadca lub Najemca ma obowigzek zapozna¢ podlegtych sobie pracownikéw z przepisami
w zakresie ochrony ppoz. oraz warunkami ochrony ppoz. w Obiekcie, ktére zawarte s w IBP, ktéra to
powinna by¢ aktualizowana raz na dwa lata i przy kazdej istotnej zmianie warunkdw ochrony ppoz.
w Obiekcie. W zwigzku z tym Wiasciciel/Zarzadca lub Najemca powinien okresowo zapoznawac pracownikow
Z jej zapisami w ramach okresu jej waznosci. (Art. 4 Ustawa zdnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie

przeciwpozarowej, Dz.U. 2024 poz. 275).
Ramowy program szkolenia powinien sktadac sie z nastepujacych elementow:

a) mozliwe zagrozenia pozarowe wystepujgce w Obiekcie;

b) przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru w Obiekcie;
¢) sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego;

d) przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej Obiektu;

e) zasady postepowania w przypadku powstania pozaru;

f) zasady obstugi sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych;

g) warunki prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia w Obiekcie;
h) szczegdlne uwarunkowania dotyczace zasad bezpieczenstwa pozarowego w Budynku.

Szkolenie powinien prowadzi¢ zespot pod kierownictwem osoby posiadajacej kwalifikacje

okreslone w Art. 4. Ust. 2 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej [2].

Szkoleniem przeciwpozarowym sg objeci wszyscy pracownicy, a udziat w nim jest obowigzkiem kazdego
pracownika. Organizowane jest ono dla nowo zatrudnionych pracownikdw lub pracownikdw juz
zatrudnionych, o ile zmienili oni stanowisko pracy lub miejsce pracy na takie, na ktérym wystepuje odmienne
od poprzedniego zagrozenie pozarowe, warunki ewakuacyjne lub wymagane s nowe umiejetnosci

w zwigzku z udziatem tych osob w akcji ewakuacyjnej.
Szkolenie przeciwpozarowe nalezy ponowic¢ w przypadku:
a) wprowadzenia istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu Obiektu;

b) wprowadzenia na teren Obiektu nowych urzadzen technologicznych lub urzadzen stwarzajacych

zagrozenie pozarowe;

C) zmian przeznaczenia pomieszczen i powierzchni Obiektu, pociggajacych za soba wzrost zagrozenia

pozarowego;

d) zgtoszenia takiej potrzeby przez kierownika komérki organizacyjnej.

Podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne wykonujace roboty budowlane wymagajace zgtoszenia
prac do organu architektoniczno-budowlanego lub wydania decyzji pozwolenie na budowe, przed
przystgpieniem do realizacji robot budowlanych powinny zapoznaé sie z Instrukcjg Bezpieczenstwa

Pozarowego Obiektu. Przedmiotowg Instrukcje Obiekt przekazuje wyzej wymienionym za pokwitowaniem,
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przed formalnym przekazaniem okreslonych pomieszczen, kondygnacji lub terenéw pod plac budowy.

Wszystkie osoby, bez wzgledu na zajmowane stanowisko i charakter pracy, uczestniczagce w procesie
inwestycyjnym oraz przebywajace na placu budowy winny zosta¢ zapoznane z postanowieniami Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego Obiektu, oraz z przepisami przeciwpozarowymi w sposob i na zasadach
przyjetych na budowie. Koordynacje w tym zakresie sprawuje Generalny wykonawca robot, poprzez

Kierownika Budowy.
UWAGA:
Zarzadca Obiektu organizuje szkolenie wszystkich podlegtych mu pracownikdw, a takze przedstawicieli

Najemcow.

Dokumentacja szkolen przeciwpozarowych:
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego musi by¢é udokumentowane. Dokumentacje szkolenia

przeciwpozarowego stanowi oswiadczenie pracownika (wzor — Zatacznik nr 4).

Dokumentacje szkolenia przeciwpozarowego stanowi takze lista obecnosci przechowywana w komdrce

prowadzacej sprawy ochrony przeciwpozarowej i w siedzibie podmiotu wykonujgcego szkolenie.

7.2 Szkolenie pracownikéw Stuzby Ochrony

Zarzadca organizuje nie rzadziej niz 1 raz w roku (ze wzgledu na szczegdlne uwarunkowania wystepujgce w

budynku czasookres wymagany przepisami zostat skrocony)

Zarzadca organizuje nie rzadziej niz 1 raz w roku szkolenie dla pracownikéw Stuzby Ochrony wg ponizszego

programu szkolenia:

a) Udziat Stuzb Ochrony w procedurach ewakuacji i ¢wiczeniach ewakuacyjnych;

b) Procedury obchoddéw w zakresie kontroli bezpieczenstwa pozarowego w budynku;
c) Procedura wydawania kluczy do pomieszczen;

d) Procedura alarmowania Stuzb Ratowniczych na wypadek pozaru i innych zagrozen;

e) Procedura dokumentowania zagrozen i nieprawidtowosci wystepujacych w budynku;

7.3 Szklenie dla pracownikdw nadzorujacych zarzadzania Obiektem (Zarzadcy Obiektu)

a) Omowienie warunkdw ochrony ppoz. Obiektu;

b) Omowienie procedur przegladania urzadzen i sprzetdw ppoz. wystepujacych w Obiekcie;

¢) Procedury nadzoru nad pracownikami Stuzby Ochrony w kontekscie zasad bezpieczenstwa ppoz.;
d) Udziat przedstawicieli Administracji Obiektu w procedurach ewakuacji i ¢wiczeniach ewakuacyjnych;

e) Procedury prowadzenia dokumentacji zwigzanej z bezpieczenstwem pozarowym Budynku oraz

konserwacji urzadzen i sprzetu ppoz.
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8. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich
statymi uzytkownikami (Instrukcja dla Wiasciciela/ Zarzadcy Obiektu)

Zgodnie z treScig obowigzujacego Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r, (Dz.U. 2023 poz. 822) Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz placow
sktadowych i wiat, z wyjatkiem budynkéw mieszkalnych majg nastepujace obowigzki w zakresie ochrony
ppoz.:

a) utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej i funkcjonalnej;
b) wyposazajg obiekty w przeciwpozarowe wytaczniki pradu zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi;
C) umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem
telefonow alarmowych;

d) oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

- drogi i wyjscia ewakuacyjne z wylgczeniem budynkéw mieszkalnych oraz pomieszczen, w ktdrych zgodnie
Z przepisami techniczno-budowlanymi sg wymagane co najmniej 2 wyjécia ewakuacyjne, w sposob
zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

- miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

- miejsca usytuowania elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

- miejsca zbidrki do ewakuacji,

- drzwi przeciwpozarowe,

- drogi pozarowe,

e) utrzymujg znajdujace sie na nich drogi pozarowe w stanie umozliwiajgcym wykorzystanie tych drég przez
pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej zgodnie z przepisami dotyczacymi przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych.

f) zapewniajg i wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

Zadania wynikajace z organizacji i prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej naleza do osdb
zarzadzajacych Obiektem wymienionych w rozdziale 4. niniejszej IBP.

Zadania zwigzane z organizacja konserwacji urzadzen ppoz. oraz prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym naleza do osoby odpowiadajacej za sprawy
ochrony ppoz. w Obiekcie.
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