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Przedmiot opracowania 

(IBP)  

Obiektu: 

BUDYNEK  

, 80-958  

osoby 

Obiektem. 

Miejsce przechowywania instrukcji: 

1) Stanowisko ochrony  , 
2) Administracji. 

 

 w wersji papierowej w ww. miejscach oraz 

w  

Ponadto: 

 

-budowlanych, instalacyjnych i technologicznych; 

 

sprawne i niezawodne funkcjonowanie; 

 

i  

 

 

 

( Dz.U. 2024 poz. 275) 

obiektu, w 

 

elektronicznej. 



 3 

Podstawy prawne i rzeczowe opracowania

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. 2024 poz. 725).

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 024 poz. 275). 

3. 

Dz.U. 2022 poz. 1225 ). 

4.  w sprawie 

(Dz.U. 2023 poz. 822). 

5. 

 

6. 

-budowlanego, 

z (Dz.U. 2023 poz. 1563). 

7. 

a 

zm.). 

8. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz.U. 2023 poz. 1465). 

9. PN-EN 671- trzne 

z  

10. PN-EN 671- trzne 

z  

11. PN-EN ISO 7010:2020-

 

12. PN-EN 1838:2013-  

13. PN-B-02877-

i  

14. PN-B-02852.2001. 

 

15. PKN-CEN/TS 54-14:2020-09 

projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji.  
16. PN-EN 50849:2017-04. Systemy elektroakustyczne dla sytuacji awaryjnych. 

17. Dz. U. 2022 

poz. 2240). 

18. Wizja lokalna. 
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budynku 
i

 

-  ewakuacji, 

- przygotowanie budynku do prowadzenia akcji ratowniczej,  

-   
i konserwacje, 

-  
 

- a  z przepisami p  

- lizacji przynajmniej raz na 
dwa lata, 

-   

- zorganizowanie, co najmniej raz na dwa lata,  
ewakuacji, 

-  
  

- i  o szkolenia 
 

-  ochrony 
. 

Zadania dla N  

 ochrony 

 

-  sprawnej ewakuacji, 

-  

-   

-  zapalnych 

w  

-   

-  

- i podmiot  ych z N ych na 

powierzchniach przekazanych Najemcy  

w Instrukcji, 

-  (przeszkoleni 

osobom 

ym na powierzchniach przekazanych Najemcy),  

-  

 alarmowania i przeprowadzania ewakuacji w obiekcie, 

- 

 



 5 

-  

- 

 

-  pomieszczeniach, 

-    

-  

 

- 

przeprowadzania prac remontowych i modernizacyjnych na powierzchniach przekazanych Najemcy, 

- 

 

-   

-  lub sprawdzenia 

obiekcie, 

-  

  

 jest 

 I

B P  

  

-   

-  

 

-  oraz 

 

-  

pracy, 

-  powstanie lub 

 

-  

  

-  

  

-  

 ej, 

-  zabronionych, 

- / lokalu, 

-  

-  
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-  Instrukcji.  

 

budynku 
 

- 
 

-  

- ,  

UWAGA: 

 zakresie 

 

 

 

-  

-  

-  

- ewakuacyjnych, 

-  

-  

-  

 

 

w   

-   

-  

-  

 

 

-  
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-  

 

-     
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Dane podstawowe Obiektu

Nazwa Obiektu  

Adres  , 80-958  

  

Osoba odpowiedzialna za 
 

  

 

Przeznaczenie Budynek biurowo- y 

  

Wymiary  

Powierzchnia  20 055 m2, w tym: 
  372 m2, 
 13 683 m2. 

 18 311 m2, w tym: 
  468,9 m2, 
  842,1 m2. 

Kubatura 79 580 m3 

 Obiektu 
(kwalifikacja  

69,30 m  budynek  (WW) 

Liczba kondygnacji 20 kondygnacji nadziemnych, 1 kondygnacja podziemna 

 od  
   

Od strony ws
go  

budynki. 

 

  ZL I  pomieszczenia: 
 na parterze aula o powierzchni ok. 280 m2, 
 2, 
 2, 
 szkoleniowa nr 408 o powierzchni 40 m2, 
 

ok. 180 m2. 
 ZL III   

ogniowego . 
2  pomieszczenia 
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Przewidywana liczba 

 

-1 10 

0 300 

I 300 

II 200 

III 30 

IV 30 

V 30 

VI 40 

VII 30 

VIII 40 

IX 30 

X 100 

XI 40 

XII 40 

XIII 60 

XIV 60 

XV 30 

XVI 70 

 1440 
 

 Budynek  
- cowania,  
- pomieszczenia go Mundurowego SPARTAKUS, 

 
-  
i ,  
- a budynku. 

wybuchem 
W 

 

  

  
50 m. 

 
 

 

 

budowy i konstrukcji Obiektu 

 
  

 -
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termozgrzewaln  7 
pionowych, w tym 5  i 1 

 oraz  

 

 

gipsowo-  

Klatki schodowe  

5 klatek schodowych. 

Warunki ewakuacji 

 
-

 

 

 
 

 227 
Dz.U. 2022 poz. 1225), dopuszczalne powierzchnie stref 

 

ludzi 

2 

w budynku o jednej 
kondygnacji nadziemnej 

(bez ograniczenia 
 

w budynku wielokondygnacyjnym 

niskim  
(N) 

 
(SW) 

wysokim 
i  

(W) i (WW) 

1 2 3 4 5 

ZL I, ZL III 10 000 8 000 5 000 2 500* 
   co stanowi naruszenie 
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oraz: 

Rodzaj stref 
 ogniowego 

Q [MJ/m2] 

2 

w budynku o jednej 
kondygnacji nadziemnej 

(bez ograniczenia 
 

w budynku wielokondygnacyjnym

Niskim i 
 

(N) i (SW) 

wysokim 
 

(W) i (WW) 

1 2 3 4 5 

 
Q  500 20 000 10 000*  5 000 

*  228 ust. 2 Strefy 
 

 budowlanych 

 
Dz.U. 2022 poz. 1225

 

Budynek ZL I ZL II ZL III ZL IV ZL V 

1 2 3 4 5 6 

Niski (N)   *   

Wysok  
(WW) 

A  A  A   A  

*

 

oraz 

 
Q [MJ/m2] 

Budynek o jednej 
kondygnacji nadziemnej 

(bez ograniczenia 
 

Budynek wielokondygnacyjny 

Niski 
(N) 

 
(SW) 

Wysoki 
(W) 

 
(WW) 

Q  500      

 212 ust. 7 

"C".  
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  klasa 

 

 
 

konstrukcja 
 

konstrukcja 
dachu 

strop1)  
1),2) 1) 

przekrycie 
dachu3) 

1 2 3 4 5 6 7 

A  R 240 R 30 REI 120 EI 120 EI 60 RE 30 

 R 120 R 30 R E I 60 E I 60 E I 15 R E 15 

 R 60 R 15 R E I 60 E I 30 E I 15 R E 15 

 R 30 (-) R E I 30 E I 30 E I 30 (-) 

 

lub ewakuacji: 

1) 
 

a) 

w 
w  

b)  

2) 
z 

 

3) 

pojazdu 

; 

4) 
5 m od 
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w 
tego celu podgrzewacze;

5) 
 

6) 
 

7) 
z  

8) 
z  

a) 
 

b) 

 

9) 
 

10) 

 

11) 

-budowlanych; 

12) 
i  

13) 
na  

14) 
 

15) 
w  

16) 
-budowlanych; 

17) 

do tej sali; 

18)  

a)  

b)  

c)  

d) 
 

e)  



 14 

f) 
gazowej, 

g) -budowlanymi powinny 
 

19) 
nieprzeznaczonych do tego celu; 

20) 
nieprzeznaczonych do tego celu. 

 

 

  

250-400 C), 

 papier (temp. zapalenia: od 230 C  papier gazetowy, do 300 C  tektura), 

 tworzywa sztuczne  

elektronicznego i elektrycznego (temp. zapalenia: 200-400 C), 

  220oC, tkaniny lniane i jedwabne  300 C, tkaniny 

pochodzenia nieorganicznego  C), 

 -400 C). 

Ww. 

 

 

1) 

 

2) 

 zgodnie z projektem uzgodnionym z 

 

3) 

 

: 

  

 nicowopr  

 zabezpieczenie nadmiarowopr dowe. 

  

4) 
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5) 

 

6) 

 

  

(produkcyjno- -B-02852 

 

 

z  
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OPIS 

 

 

-  
-  
-  
- 

schodowych, 
-  
- Zawory hydrantowe, 
- H  
-  
-  
- ,  
-  
-  

 

 .  

 W rozpatrywanym Budynku wymagane jest zastosowanie systemu 
-

i 

z 

system ostrzegawczym (DSO). 

 

 W Obiekcie 

i 
arowego 

II stopnia powoduje uruchomienie automatyczne DSO. 

klatkach schodowych 

 Natomiast na poziomych 
drogach ewakuacyjnych nie zapewniono systemu usuwania zadymienia. 

 W rozpatrywanym Obiekcie wymagane jest zastosowanie instalacji 

 

 h
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- 1,0 dm3/s. 

z 
 

 

rysunkowej Instrukcji. 

Zawory hydrantowe 
 

 
 

budynku.  

 

 Z 3 przy wymaganym 
100 m3.  

 
ratowniczych. W obiektu 

-EN 81-72. 

 
awaryjnego  awaryjne 

w 
mniej ina o

awaryjnego  do 2 s.  

   
i  . 

-

 

 

 
 

 

 grupy A do gaszenia 

 

 grupy B 

do gaszenia CO2  

 grupy C  propanu, acetylenu, gazu ziemnego) do gaszenia CO2, 

proszkowe; 

 grupy D (metali palnych) do gaszenia CO2, proszkowe; 
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 grupy F do gaszenia  

, B, F. 

[4]. 

-

europejskiej.  

 

. 

Rozmieszczenie, liczba zgodnie z  

W pomieszczeniach ZL  ych z proszkiem ABC. 

2. 
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Lp. 

Nazwa 

systemu lub 
instalacji  

Rodzaj badania Czasookres 
  

uprawnienia 

 

1 

Instalacje i 

elektryczne o 

znamionowym do 
1kV 

- badanie okresowe 
- 

 
-  
-  
- 

 

- raz na 5 lat 
-  
 
- raz na 5 lat 
- raz na 5 lat 
- raz na 5 lat 

- uprawniony elektryk 
- uprawnienia 
elektryczne 
pomiarowe 

2 

Instalacja 
piorunochronna 

- badanie okresowe 
-  

- raz na 5 lat 
- raz na rok  

- uprawniony elektryk 
- uprawnienia 
elektryczne 
pomiarowe 

3 

Instalacja 

dymowych i 
spalinowych - 
czyszczenie 

- od palenisk opalanych 
 

- od palenisk opalanych 
 

- przewody dymowe i spalinowe 
- 
technicznym celem 

stanu technicznego 

- co najmniej 4x w 
roku 
- co najmniej 2x w 
roku 
- co najmniej raz w 
roku 

- kominiarz 
- uprawnienia 
kominiarskie 

4 

Instalacja 

ewakuacyjnego 

- badanie okresowe 
-  
-  
- pomiary 

- raz na rok 
-  
- wg instrukcji 
producenta lub w 
przypadku 

 

- elektryk, 
konserwator 
- uprawnienia 
elektryczne 
eksploatacyjne 
- uprawnienia 
elektryczne 
pomiarowe 

 

5 

Hydranty 

 

- badanie okresowe 
- 

 
 

- raz na rok - pracownik firmy 
specjalistycznej 
- 

pomiarowego 
 

6  
- badanie okresowe 
-  

- raz na rok - 
uprawnienia SEP do 
1kV 

7 

 - 

polu) 
- badania okresowe 
- 
warsztatowe + wymiana 

 

-  
 
 
- raz na rok 
- raz na 5 lat 

- wyznaczony 
pracownik 
 
- firma specjalistyczna 

 
- 
kwalifikacji upr. firmy 
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8

System 
zapobiegania 
zadymieniu

-
-

- -

- uprawniony 
konserwator 
uprawniony 
konserwator 

9 

System sygnalizacji 
owej 

- sprawdzanie stanu pracy na 
pulpicie centrali 
-  
-  

- codziennie 
 
-  
- raz na 3 lata 

- 
 

systemu 
- uprawniony 
konserwator 

INNE 

10 

Okresowa kontrola 
 

- badanie okresowe stanu 
 

- badanie okresowe stanu 

i  

- raz na rok 
- raz na 5 lat 

- inspektor 
budowlanych 
- uprawnienia 
budowlane w zakresie 
nadzoru 

 

-EN 3) 

 

 

 

-EN 671-

- 

 

 

 

 

 

 

 

c) miejsce umieszczenia jest oznakowane, 
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0, 

i  

 

  

 

 

 

i  

 

robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i EN 671-2. 

 

o  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

 

- ograniczona 

 

-   

-  

Usuwanie usterek. 

 

, by 

 

Etykietki kontroli i konserwacji. 
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z PN-EN ) - zgodnie z zaleceniami producenta 

 

 

 

d) Sprawdzenie stanu centralki instalacji. 

 

i 

- -

  

w  

W 

eksploatacji).  

i  

- plan kondygnacji budynku, 

- owej

 

-  

- 

i  

w Specyfikacji Technicznej PKN-CEN/TS 54-  14: Wytyczne 
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planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacja.  

Eksploatacja 

 

 

-  

z zaleceniami norm oraz producenta,  

- 

i  

-  

-  

-  

-  

-  

- 

 tytoniu, 

ogrzewanie, gotowanie, spaliny, itp.  

- 

konfiguracji budynku,  

- 

 

-  

- 

 

i  

 

(tj. w 

z  

Konserwacja  

 

 

 

w czasie nie  
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Okresy konserwacji: 

 

 

a.  

b. 

 

c.  

d. 

 

 

 

 

a.  

b. 

  

 kwartalna 

tj. specjalista lub konserwator: 

a. 

 

b. 

  

c.   

d.  

e. 

 

f.  

g. 

alarmowych.  

 

 

 

a.  

b. 

sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej,  
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c.  pomocniczych,  

d. 

i odpowiednio zabezpieczone,  

e. 

 

f.

 

g.  

 

 

 

 

na 

  

Naprawa  

 W przypadku: 

-  

-   

-  

-  

- 

 

Dokumentacja  

  

i 

i napraw instalacji. 
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Konserwacja 

: 

 

 

 

, 

, 

, 

, 

 

 

pomieszczeniu ochrony na 

poziomie zero oraz przy stacji SN na poziomie -1

 

 

 

 

 

  

Dokumentacja z kontroli okresowego 

.  

Pracownicy 

konserwacyjnych  zgodnie z zaleceniami Producenta wskazanymi w instrukcji 

 pozostawia w dokumentacji technicznej 

obiektu.  

UWAGA: Wszystkie  konserwacyjne ww.     

technicznym  przebieg  oraz wykazami ewentualnych usterek. 
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- , 

- zwarcia, 

- , 

- , 

- iskrzenia, 

-  

 

 

Zwarcia  

 

a w 

 

 

 

 

 

 

w  -

i  wprawdzie chwilowo  dochodzi do 

3000oC. 

Iskrzenie  

 

 , przez 
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 s

i -

565o  

w 

w 

 

 

 

i 

 

- -grawitacyjnym ruchu powietrza (otwarte drogi komunikacji poziomej 

i pionowej), 

-  

-  

 

-  

-  

-  

-  oraz ochronie 

 

- 
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Warunki ewakuacji 

Dz.U. 2022 poz. 1225) 

 

 

ewakuacyjnymi (piktograficznymi) w kolorze zielonym, na folii fotoluminescencyjnej oraz przy pomocy 

 

A 

W  

CHODNIK PRZY ZACHODNIM SKRZYDLE, PRZY  

 

poprzez 

ostrzegawczego (DSO)

Powiadomienie o 

-

ch do czasu przybycia  

 

a) koordynator  ewakuacji  -

 

 

b) koordynatorzy strefowi ewakuacji  osoby e -

. 

wyznaczone osoby w jednostkach organizacyjnych . 

c) uczestnicy ewakuacji  . 
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 pracownik, kt   

 

czy Szef 

zmiany ochrony)  

 

 

 

 

 

 

 

 (meldunek ten 

 

d) w przypadku, 

 

oznakowanymi znakami ewakuacyjnymi. 

Zadania koordynatora ewakuacji: 

 

b) 

.: 112; 

 

d) koordynuje akcj  ratowniczo-  

 

f) koordynuje sprawdzenie stanu ewakuacji; 

g) koordynuje 

 

h) przekazuje Instrukcj   

Zadania koordynatora strefowego ewakuacji: 

 

; 
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b)  

; 

d) koordynuje akcj  ratowniczo-  w strefie, 

; 

e) koordynuje sprawdzenie stanu ewakuacji ; 

Uwaga: 

  

-

 

   

Energetyczne  

i  

UWAGA: 

; 

 

miejsca  

 

 firmy;  

postronnych  . 

Dodatkowe zasady prowadzenia akcji ratowniczo-

 

 

b) w przypadku, 

owej nie wskazuje inaczej; 

 

 oraz 



 32 

 

 

f)  

 -

 

 

 

i  

 

: 

Zgodnie z zapisami Ustawy [17

 

a) 

koordynatora ewakuacji 

o , 

b) koordynator ewakuacji y jest 

ww. jego , 

c) 

koordynator ewakuacji 

y jest -

o . 

 
o   
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(Instrukcja dla Obiektu)

-budowlane 

 

  

 

 

 prace remontowo- . 

 

 

 

c) rozniecanie ognisk; 

 

wybuchowe: 

  

 klejenia, mycia, nasycania; 

  

  

niebezpieczne oraz podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne 

, 

 

-prawne. 

organu architektoniczno-
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sposobem wykonywania prac niebezpiecznych 

-

. 

 w odniesieniu 

 

 

 

 pod 

 oraz 

. Brak 

 

 

 

 

3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz 

 

kwalifikacje; 

 

 

 

 

z

w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy 
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zabezpieczenia prac niebezpiecznych 

Instrukcji. 
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6. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

 

zatwierdzenia, w formie pisemnej przez  Obiektu. 

 

 

 

 

 

 

 

ewakuacyjne!) 

 

c) Realizowana jest procedura ewakuacji podana w niniejszej Instrukcji; 

d) Po opuszczeniu Obiektu przez wszystkie osoby zatrzymywany jest pomiar czasu; 
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i  

- zgodnie z art. 

4 punkt 2a i 2b Ustawy [2] - w  

 procedurami 

o  
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, lub Najemca przepisami 

w O

w Najemca 

(Art. 4 Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie 

Dz.U. 2024 poz. 275). 

 

 

 

 

 

 

 

; 

 

 

 

pracownika. Organizowane jest ono dla nowo zatrudnionych  

 

  

 

a)  

 

 

 

prac do organu architektoniczno-
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Kierownika Budowy.  

UWAGA:  

 

 

 

  

 

 

 

 w 

budynku czasookres wymagany przepisami  

 

programu szkolenia:  

a) procedurach niach ewakuacyjnych;  

b) zakresie  

c)  

d)  

e)  

 

 

a)  
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(Instrukcja dla Obiektu)

czerwca 2010 r., (Dz.U. 2023 poz. 822) 

 

 

 

-budowlanymi; 

 

 

- 

z przepisami techniczno-  w 

 

-  

- , 

- , 

-  

-  

 

. 

 

-

 

niebezpiecznych 

e. 


